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Technischer Kundendienst Ferno

Der gebotene Kundendienst sowie der Technische Kundendienst
sind wesentliche Aspekte jedes einzelnen Ferno Produkts.
Notieren Sie sich bitte die Seriennummer des Produkts, bevor Sie
sich mit uns in Verbindung setzen, und geben Sie diese bei jeder
schriftlichen Mitteilung stets an. Bei Fragen zum Technischen
Kundendienst wenden Sie sich bitte an die Ferno S.R.L.:

E-Mail assistenza.it@ferno.com
Website fiir Assistenz - Ferno SOS www.fernosos.it
Telefon (+39) 0516860028
Telefon (gebiihrenfreie Nummer fiir Italien) 800.501.711
Fax (+39) 0516861508

Ferno S.R.L. hat das Alleinrecht zur Durchfithrung von
vorbeugenden  Wartungsarbeiten und KorrekturmaBinahmen
(Reparaturen) an allen Ferno-Produkten.

Jegliche Reparaturmafinahme MUSS vom FERNO-Fachpersonal
durchgefiihrt werden und der Eingriff muss unter Verwendung von
Originalersatzteilen erfolgen. Damit wird die Garantie auch auf die
mit dem Eingriff verbundenen Bauteilen ausgedehnt.

Abhilfemafinahmen, die von Personal durchgefiihrt werden, die
nicht von der Firma Ferno sind, fithren automatisch zum Erlschen
jeglicher Haftung und Garantie.

Kundendienst Ferno

Fir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an den
Kundendienst Ferno S.R.L.:

HERSTELLER
Ferno S.R.L., Via Benedetto Zallone 26
40066 - Pieve di Cento (BO) - ITALIEN

Telefon (gebithrenfreie Nummer fiir Italien) 800.501.711
Telefon (+39) 0516860028
Fax (+39) 0516861508
Internet www.ferno.it

© Copyright Ferno S.R.L. Alle Rechte vorbehalten.

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

Haftungsbeschriankung

Dieses Handbuch enthilt allgemeine Anweisungen fiir die
Verwendung und die Wartung des Produkts. Diese Anleitung hat im
Hinblick auf die moglichen Anwendungen und Arbeitsmafinahmen
keinen erschopfenden Charakter. Die korrekte und sichere
Verwendung des Produkts liegt ausschlieflich im Ermessen des
Benutzers in Ubereinstimmung mit den lokalen Protokollen. Die
Sicherheitsinformationen sind als Serviceleistung fiir den Benutzer zu
verstehen und gewiahrleisten nur das erforderliche Mindestniveau, um
Verletzungen der Rettungshelfer und Patienten zu verhindern. Jegliche
anderweitige, vom Benutzer angewendete SicherheitsmafBinahme
muss der sich in Kraft befindlichen Richtlinie entsprechen. Vor dem
Verwenden des Produkts wird empfohlen, das Personal beziiglich seiner
korrekten Anwendung zu schulen. Dieses Handbuch fiir die kiinftige
Einsichtnahme aufbewahren. Bei Eigentumsiibergang an einen neuen
Benutzer muss es dem Produkt beigelegt werden. Weitere kostenlose
Exemplare konnen online unter www.ferno.it heruntergeladen werden.

Eigentumserkldrung

Die in diesem Handbuch enthaltenen Informationen stehen
unter dem Eigentum der Ferno S.R.L. - Via Benedetto Zallone
26, 40066 Pieve di Cento (BO). Alle Patentrechte, Design-,
Bau-, Reproduktion-, Gebrauchs- und Verkaufsrechte jedes in
diesem Handbuch behandelten Artikels stehen unter Vorbehalt
und unter dem ausschlieBlichen Eigentum der Ferno S.R.L, mit
Ausnahme der ausdriicklich an Dritte libertragenen Rechte oder
Rechte, die nicht auf im Eigentum des Lieferanten stehende Teile
zurlickfiihrbar sind.

Jede Vervielfiltigung dieses Handbuchs in seiner Gesamtheit
oder auszugsweise ist, sofern nicht ausdriicklich von Ferno S.R.L.
autorisiert, verboten.

Garantiebeschrankungen

Die von Ferno verkauften Produkte werden von einer Garantie von
24 Monaten gegen Fabrikationsfehler abgedeckt. Die vollstindigen
Angaben zu den Bedingungen der Gewihrleistung und Haftung
finden Sie im Kapitel Garantie.

GEBRAUCHS- UND WARTUNGSANLEITUNG
Weitere kostenlose Exemplare konnen online unter von
der Website www.ferno.it heruntergeladen werden.
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1-INFORMATIONEN ZUR SICHERHEIT

Diese Gebrauchsanleitung bitte aufmerksam lesen. Sie ist ein
integrierter Bestandteil des Geréts und muss stets griffbereit
aufbewahrt werden. Fiir Ihre personliche Sicherheit und die der
Patienten bitten wir Sie, folgende Punkte zu beachten:

— Vor jeder Verwendung eine Inspektion vornehmen, um
sicherzustellen, dass keine Anzeichen von Verschleil,
Beschddigungen und/oder Funktionsstorungen vorliegen.
Siehe Abschnitt Inspektion

- Um eventuelle Infektionen und/oder  bakterielle
Verunreinigungen zu verhindern, miissen die Anweisungen
unter den Abschnitten Desinfektion und Reinigung beachtet
werden.

1.1 Achtung

Die Warnzeichen weisen auf potenzielle Gefahrensituationen
hin, die bei einer Unterschéitzung zu Unfillen, Personen- und/
oder Sachschéden fithren konnen.

/\ VORSICHT

Ungeschulte Benutzer kdnnten sich verletzen und/oder Schaden
und/oder Verletzungen anderer Personen verursachen. Erlauben
Sie nur geschultem und qualifiziertem Personal die Verwendung des
Stabilisierungsboards XT.

Ein unsachgeméBer Einsatz des Stabilisierungsboards kann Schéaden
und/oder Verletzungen verursachen. Das Stabilisierungsboard XT gemaf
den in diesem Handbuch gegebenen Beschreibungen verwenden.

Unbefugte Anderungen am Stabilisierungsboard XT kénnten
schwere Schdden, Verletzungen und/oder unvorhersehbare
Einsatzprobleme verursachen. Das Stabilisierungsboard auf keinen
Fall umdndern oder Handhabungen daran vornehmen.

Eventuelle Schaden an den Komponenten des Stabilisierungsboards
oder des gesamten Systems konnen dessen Leistung und die
Sicherheit beeintrachtigen. Uberpriifen Sie das Stabilisierungsboard
XT héufig und insbesondere vor und nach jedem Gebrauch. Nehmen
Sie das Stabilisierungsboard bei Anzeichen von Verschleil oder
Beschdadigung aus dem Betrieb.

Ein unbeaufsichtigter Patient kann sich verletzen. Lassen Sie den
am Stabilisierungsboard festgeschnallten Patienten nie alleine. Den
Patienten wahrend der RettungsmaBnahmen stets beistehen.

Eine falsche Verwendung der Gurte kann dazu fiihren, dass der
Patient herunterféllt und dabei verletzt werden kdnnte. Die Patienten-
Fixiergurte stets wie in diesem Handbuch beschrieben verwenden.

Das nicht den Angaben in dieser Bedienungsanleitung
entsprechende Anbringen der Gurte des Stabilisierungsboards
konnte Unfille, Schaden und/oder Verletzungen verursachen.

Gelegentliche Helfer konnen Schdden und/oder Verletzungen
verursachen oder sich selbst verletzen. Gestatten Sie den
gelegentlichen Helfern nicht die Vorbereitungen fiir den Transport
mit dem Stabilisierungsboard vorzunehmen. Lassen Sie wahrend
iiber die gesamte Einsatzzeit maximale Aufmerksamkeit walten und
koordinieren Sie die MaBnahmen der Helfer.

Eine unsachgemidBle Wartung kann schwere Unfille und/oder
Schaden zur Folge haben. Die Wartung entsprechend den
Beschreibungen in dieser Gebrauchsanleitung vornehmen.

Die Anwendung unangemessener und nicht autorisierter
Vorrichtungen kann Unfélle, Verletzungen und/oder Schédden
zur Folge haben. Verwenden Sie ausschlieB8lich von Ferno S.R.L.
zugelassene und autorisierte Vorrichtungen.

/\ VORSICHT

Unbefugte und von nicht von Ferno S.R.L. befugten Technikern
vorgenommene Reparaturen bewirken den Verlust jeder Form
von Garantie und kénnen dazu fiihren, dass jede Nutzung des
Stabilisierungsboards gefahrlich wird.

Nicht-Original-Ersatzteile und ein unsachgemaBer
Kundendienst konnen Schaden und/oder Verletzungen zur
Folge haben. Verwenden Sie ausschlieBlich Original-Ersatzteile
von Ferno und nehmen Sie den Kundendienst von Ferno S.R.L.
in Anspruch.

1.2 Wichtig

Die Felder mit der Angabe ,,Wichtig®™ enthalten wichtige
Informationen beziiglich der Verwendung und/oder Wartung
des Geriits.

Wichtig

1.3 Durch Blut iibertragbare
Krankheiten

Um die Risiken von durch Blut {ibertragbaren
Infektionskrankheiten wie herabzusetzen, miissen die in
diesem Handbuch gegebenen Anweisungen beziiglich der
Desinfektion und Reinigung strikt befolgt werden.

1.4 Belastbarkeit

Die Belastbarkeit des Stabilisierungsboards XT nicht
iiberschreiten. Siehe Abschnitt A/lgemeine technische Angaben.

1.5 Kompatibilitat mit Zubehor

Verwenden Sie nur Zubehér, das fiir die Bergung zugelassen ist
und die Verwendung der Einrichtung nicht beeintréchtigt oder
verdndert.

Ferno S.R.L. iibernimmt keinerlei Haftung fiir Schdden der
Benutzer oder Dritter, die sich aus einer nicht konformen
Anwendung Stabilisierungsboard XT und/oder mit Zubehor,
das nicht von Ferno ist, ergeben.

160 kg

3521b

Belastbarkeit

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024
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1.6 Glossar der Symbole

Die nachstehend definierten Symbole sind in diesem Handbuch und/oder am Stabilisierungsboard XT vorhanden.

Die Gebrauchsanleitung
aufmerksam lesen

PN

Part number (abgekiirzt
PN, P/N, part no. oder
part #) ist die eindeutige
Kennzeichnung eines
bestimmten Teils der
Struktur.

Nicht mit

Hochdruckreinigern
reinigen.

Zur Anwendung sind
mindestens zwei qualifizierte
Rettungshelfer erforderlich

REF

Eine Katalognummer
verweist auf die
Nummer des
Herstellerkatalogs, iiber
die das Medizinprodukt
identifiziert werden kann.

MD

Medical Device

160 kg

3521b

Belastbarkeit

SN

Eine Seriennummer verweist
auf die Seriennummer des
Herstellers, tiber die ein
spezifisches Medizinprodukt
identifiziert werden kann.

C€

Das Produkt erfiillt
die Standards der
Europiischen Union

LOT

Eine Chargennummer
(auch Losnummer)
verweist auf die Nummer
der Produktionscharge
des Herstellers, tiber die
die Produktionscharge
identifiziert werden kann.

Wichtig

/\ VORSICHT

Alle Bilder dienen der Veranschaulichung.

Anderungen der Produkte sind vorbehalten.

1.7 Informations- und Sicherheitsetiketten

Die Informations- und Sicherheitsaufkleber enthalten wichtige Informationen, die dem Benutzer bekannt sein miissen.

Lesen und befolgen Sie Anweisungen auf den Etiketten. Ersetzen Sie verschlissen oder beschidigte Etiketten umgehend. Fiir den
Erhalt neuer Aufkleber setzen Sie sich bitte mit dem Kundenservice Ferno S.R.L. in Verbindung. (Seite 2).

Firmenname und Anschrift
des Herstellers

FERNO S.r.l
Via B.Zallone 26
40066 Pieve di Cento BO

e

(R

Belastbarkeit

| |
Siehe —————{ltaly (+39) 0516860028  — : :
Gebrauchsanleitung > ° )
und Website 1 www ferno itJ ool I} Strichcode - GTIN-13
i ) | |
Marke I |
prove ] S8 DEVICE TRADE NAME | 1 | Medizinprodukt
Spra(?hen, in ({ie die Allgemeine ‘[ < device description < device description } :-X XXXXXXEXXXXX _:
Bezeichnung libersetzt werden > translate > translate > - - - - - - - - —C .
Imuss GS1 - Data Matrix
Produktions-ID: R !REFl xxxx.xx.xx} L@ XOOONXX ’ R
Seriennummer g { ? I~
! | [) N Lagerung und
Katalognummer > UD' XXXX (00) 00000000000000’ Adhesive | Staples Box Paper Bag B Handhabung
tape 2
Eindeutiger Code fiir J (\/\/\r ;Y;sstic: Graffe | Cartone | Carta Busta §
Medizinprodukte ol A | XXXX-XX-XX COP PAP PAP LDPE i Name und physische
Produktionsdatum g| [Anschrift :sﬁ;:itzoer:sliﬁzz
und -ort FERNO S.R.L., Pieve di Cento, succursale di Savosa Importeurs und Vertreters

OFERNO

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

Via Tesserete, 67 - 6942 Savosa - Switzerland

Beispiel eines Aufklebers mit abgebildeten Symbolen
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Aufkleber am Board XT

,

Etikett am Gurt XT Plus

v

Etikett am Gurt XT Floating

e r———t

FERNQ S.r.l.

Vvia B. Zallone, 26

40066 Pieve di Cento (BO)
Italy (+39) 0516850028

D}] www_ferno.it
IMMGEILIZZAZIONE E

ESTRICAZIONE

UK Ferno (UK) Lid
Cecinenton West Yosshos
' n BD194TZ - England

o
®
FERNO S$R.L. Fievedi Centp. succursae di Savosa

Via Tenserete 57 - 8342 Savoss - Switzerdand
waw ferm-schwelz oh

OFERNO _

C € PN Immmumn

w
@ 1 XPERSON

TAVOLA PER BOARD FOR SPINAL
INIOBILIZATION AND

EXTRICATION

s FERNO Sl CINTURA/ BELT i
wiZss. (€70 mm
-2 25 (REF] 10NN WA
[ch [rep T8 [upi] m 01)08051380871324 [ ]3] ;
FERND SR, Pieve di Cent; - 1 wywy lerno ;
s S % o] 20251110
47 Zavoea- CHE . j
\ OFERNO 2 (Lot |l |||||||||||||||||||||| )
anno Sl CINTURA / BELT ™
gé?n.;':ufémbm ( € T
i eEF] MR
[cn [rer| ) GTiN| (onosostssostazt 5]
FERNO SR.L, Pieve di Canio, J o emo i ;
T 20234110
642 Sevcsa - CHE {10) 123456
OFERNO I AR )
rsnno sol. CINTURA / BELT iR
"E&m}’éﬂmao. c € T
ot (ReF] (| N
[on rer T GTiN| (01)0s051380871348 [ [3]
FE”.NOSR , Pieva di Cani. - Wy rno | é
st e EE (oed] a0
42 Savesa- CHE : (10) 123456 :
OFERNO SRR V.
FERNO S.rl. C E CNTURA/BELT N
Vg B. Zalone, 28
40065 Pieve di Cento (BO0)
o (o Ot (Rer] |l l|||I||||IIII||||I||I|I
cH [rer] T30 [upi] m (onosos13s0s71355 [ [5] .
FERMOS AL, Pve di Cerip, anasy Wm0 | E
T 1 Astatat D] -
B847 Saypsa - CHE : " (10} 123456 -f
9 OFERNO LR ")

Die Etiketten der Gurte der Serie XT sind alle am Gurt mit der gelben Schnalle jeder Rettungsvorrichtung angebracht.
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2 - SCHULUNG UND QUALIFIKATIONEN DER
RETTUNGSHELFER

2.1 Qualifikationen

Die Rettungshelfer, die das Stabilisierungsboard verwenden,
miissen:
e Erfahrung auf dem spezifischen Gebiet des
Patiententransports haben;

e iiber angemessene Fdhigkeiten verfiigen, um dem
Patienten Hilfe zu leisten.

2.2 Schulung

Von den Benutzern wird gefordert, dass sie:
e alle in diesem Handbuch enthaltenen Informationen
aufmerksam lesen und verstehen;
e  An einer angemessenen Schulung {iber die Verwendung
des Stabilisierungsboards teilnehmen.
e {iben, mit dem Stabilisierungsboard umzugehen, bevor
sie es in reellen Situationen mit Patienten verwenden.

e dieSchulungseinheitenregistrieren. Ein Beispielsformular
fiir die Aufzeichnung der Schulungseinheiten finden Sie
am Ende dieses Handbuchs.

/\ VORSICHT

Ungeschulte Benutzer konnten sich verletzen und/
oder Schidden und/oder Verletzungen anderer
Personen verursachen. Erlauben Sie nur geschultem
und qualifiziertem Personal die Verwendung des
Stabilisierungsboards XT.

Wichtig
Die Rettungshelfer miissen in der Lage sein, wéhrend der
Verwendung des Stabilisierungsboards die Sicherheit fiir sich
selbst und fiir die Patienten zu gewéhrleisten. Sie miissen in der
Lage sein, gemél geltenden Richtlinien die Anzahl der fiir den
Transport des Patienten erforderlichen Helfer zu bestimmen.

3 - DAS STABILISIERUNGSBOARD XT PLUS

3.1.1 Beschreibung und
Verwendungszweck

Das Stabilisierungsboard XT (in diesem Handbuch einfach
mit ,,Stabilisierungsboard* bezeichnet) ist ein Medizinprodukt
fir die Immobilisierung und die Bergung verletzter und
unverletzter Patienten.

Fir die Verwendung des Stabilisierungsboards XT sind
mindestens zwei geschulte und qualifizierte Rettungshelfer
erforderlich. Stets auf die lokal geltenden Protokolle Bezug
nehmen.

Das Stabilisierungsboard ist mit einem Set anpassbarer Gurte
ausgestattet, die eine korrekte Immobilisierung des Patienten
auf dem Stabilisierungsboard ermdglichen. Die oberen
Brustgurte miissen iiberkreuzt und die unteren Leistengurte
in einer auf derselben Seite liegenden Konfiguration angelegt
werden.

3.1.2 CE-Kennzeichnung

Die Ferno Produkte entsprechen den allgemeinen Sicherheits-
und Leistungsanforderungen der Europdischen Verordnung
(EU) 2017/745 (MDR) iiber Medizinprodukte.

Fiir jede weitere Information sieche; www.ferno.it

q

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

3.1.3. Unfallmeldung

Im Fall eines schweren, in Verbindung mit der Vorrichtung
stehenden Unfalls sich sofort mit Ferno S.R.L. und der
zustidndigen Behorde des Mitgliedstaats, in dem der Benutzer
seinen Hauptsitz hat, in Verbindung setzen.

E-Mail: eu-regulatory.it@ferno.com

Website fiir Assistenz - Ferno SOS www.fernosos.it
Telefon +39 051 6860028

Fax +39 051 8681508

/\ VORSICHT

Ein unsachgemaBer Einsatz des Stabilisierungsboards
kann Schiden und/oder Verletzungen verursachen.
Das Stabilisierungsboard XT gemdB den in diesem
Handbuch gegebenen Beschreibungen verwenden.
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3.2 Bestandteile (Stabilisierungsboard XT PLUS)
DREIECKIGE KOPFFIXIERUNG
AUS NEOPREN

KINNBAND FUR QHI

KOPFFIXIERUNG

ZUSATZSCHLAUFEN QHI
(2 Stck.)
BRUSTGURT MIT ROTER BRUSTGURT MIT GELBER
SCHNALLE SCHNALLE

HEBE- UND
TRANSPORTSCHLAUFEN
(4 Stck.)

UNTERER LEISTENGURT
MIT GRUNER SCHNALLE

Nummerierung der Schlitze

®
—)
0 |

UNTERER LEISTENGURT
MIT SCHWARZER
SCHNALLE

000 0006

R "o
g 8

@G 6006

) ¢

| Avomsicar | \= -/

Kontrollieren Sie, dass alle Schlitze fiir den Durchzug

der Gurte geeignet sind. w w

8 © Ferno s.r.l. Ausg. 05042024




Stabilisierungsboard - Serie XT

3.2.1 Allgemeine technische Daten

Ferno behilt sich das Recht vor, die technischen Angaben ohne
vorherige Ankiindigung zu dndern. Fiir weitere Informationen
setzen Sie sich bitte dem Kundenservice von Ferno in
Verbindung (Seite 2).

BESTANDTEILE DES STABILISIERUNGSBOARDS

e  Board mit Gurtbefestigungsschlitzen

o Kopffixierung QHI (Quick Head Immobilizer)

e Dreieckige Kopffixierung aus Neopren

e Kinnband fiir QHI

e Obere Brustgurte mit gelber und roter Schnalle mit
integrierter roter Griffschlaufe fiir das Heben und den
Transport

e  Untere Leistengurte, schwarze und griine Schnalle

e  Zusatzschlaufen (2 Stck.)

Material

Board XT Verbundstoff
Kopffixierung QHI Polyurethan
Gurte Polyester
Schnallen Kunststoff
Dreieckige Kopffixierung und Kinnband Neopren

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

Technische Daten des zusammengebauten Produkts

Lénge 830 mm
Breite 300 mm
Dicke 60 mm
Gewicht (einschlieSlich Zubehor) 2 kg
Belastbarkeit 160 kg

Ungeschulte Benutzer konnten sich verletzen und/
oder Schdden und/oder Verletzungen anderer
Personen verursachen. Erlauben Sie nur geschultem
und qualifiziertem Personal die Verwendung des
Stabilisierungsboards XT.

Uberschreiten Sie niemals die in dieser Anleitung
angegebene Belastbarkeit des Stabilisierungsboards.

Belastbarkeit
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3.3 Zusammenbau des
Stabilisierungsboards XT PLUS
3.3.1 Anbringen der QHI (Quick Head

Immobilizer)

Bringen Sie vor dem Verwenden des Stabilisierungsboards XT
die Kopffixierung QHI an.

1. Stellen Sie vor dem Anbringen sicher, dass das
Stabilisierungsboard auf einer ebenen Flidche angeordnet
ist und dass seine Fldche, auf der die Kopffixierung QHI
angebracht werden soll, sauber und trocken ist.

2. Entfernen Sie die Folie vom klebenden Teil unter der QHI
und stellen Sie sicher, dass der schwarze Teil an der QHI
(Abbildung 1A) haften bleibt.

3. Ordnen Sie die OHI (Abbildung 1B) mittig im oberen Teil
des Stabilisierungsboards am 1. Schlitz in der Kopfseite an
(zum Ermitteln des 1. Schlitzes siche Abbildung 4).

4. Driicken Sie die QHI so an, dass der klebende Teil perfekt an
der Oberflache zum Anhaften kommt (Abbildung 1B).

Nach dem korrekten Anbringen der QHI kann das Kissen zum
Reinigen, Desinfizieren oder wann immer erforderlich vom
Klettband gelost und wieder angebracht werden (Abbildung
1C). Abbildung 1 - Anbringen der Kopffixierung QHI

3.3.2 Anbringen der dreieckigen
Kopffixierung

Zum korrekten Anbringen der dreieckigen Kopffixierung sind
nachstehende Anweisungen zu befolgen:

1. Ziehen Sie den oberen Riemen der dreieckigen
Kopffixierung von innen nach auflen durch den 1. Schlitz im
Stabilisierungsboard (Abbildung 2A).

Abbildung 2A - Einfiigen des oberen Gurts der
dreieckigen Kopffixierung

10 © Ferno s.r.l. Ausg. 05042024
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2. Fiihren Sie den kleinen Gurt durch die erste Schlaufe der Verschlussschnalle (Abbildungen 2B und 2C).

4 T

3. Ziehen Sie den kleinen Gurt nun durch die zweite Schnallenschlaufe und ziehen Sie ihn nach hinten an, um ihn in der Schnalle zu
blockieren (Abbildung 2D).

------------------

4. Fiihren Sie den kleinen Gurt dann wieder durch in die erste Schnallenschlaufe, um den sicheren Halt zu gewéhrleisten und zu
vermeiden, dass er sich lockert.

Abbildungen 2A, 2B, 2C, 2D, 2E, 2F - Anbringen der dreieckigen Kopffixierung

© Ferno s.r.1. Ausg. 05042024 11
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5. Wiederholen Sie dieselben Arbeitsschritte mit den zwei
restlichen kleinen Gurten, die durch den 3. und den 14. oder & VORSICHT
den 4. und den 13. seitlichen Schlitz gezogen werden miissen Werden diese drei Durchziige fiir das Befestigen
(zum Ermitteln der Schlitze siche Abbildung 4). der Riemen nicht alle vorgenommen, kénnte es zu
unerwiinschten Lockerungen kommen.
Wichtig

Beide Positionen der dreieckigen Kopffixierung am 4. und 13. Schlitz oder am 3. und 14. sind méglich und gewabhrleisten eine
ordnungsgemale Stabilisierung des Kopfes des Patienten. Die Wahl der Anordnung liegtim Ermessen des Rettungshelfers, der
je nach Fall die am besten geeignete Version wahlen kann. p

A

3.3.3 Anbringen des Kinnbands

Das Kinnband aus Neopren, das sich in der mitgelieferten
Tasche befindet, kann im seitlichen 14. Schlitz des
Stabilisierungsboards fixiert werden, wobei die gleichen
Anweisungen wie flir das Anbringen der Riemen der
dreieckigen Kopffixierung zu befolgen sind (zum Ermitteln
des 14. Schlitzes sieche Abbildung 4).

Abbildung 3 - Anbringen des Kinnbands

12 © Ferno s.r.l. Ausg. 05042024
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3.3.4 Anbringen der Gurte

Am Stabilisierungsboard XT Plus sind zwei obere Brustgurte
(gelbe und rote Schnalle) und zwei untere Leistengurte
(schwarze und griine Schnalle) vorgesehen.

Die oberen Brustgurte miissen so angebracht werden, dass sie
beim Anlegen am Patienten in iiberkreuzter Position liegen.

Die Leistengurte hingegen miissen so angebracht werden, dass
sie auf der gleichen Seite geschlossen werden.

Jeder Gurt ist zweiteilig. Die Gurte so anordnen, dass die
Schnallen der in Abbildung 4 gezeigten Anordnung entsprechen.

Die Brustgurte verfiigen {iber integrierte rote Hebe-
und Trageschlaufen, an denen bei Bedarf die beiden
Verldngerungsschlaufen angebracht werden kdnnen.

Bringen Sie vor dem Verwenden des Stabilisierungsboards XT
die Gurte an.

Nehmen Sie beim Anbringen der Gurte und zum Ermitteln des
jeweiligen Schlitzes im Stabilisierungsboard auf die Abbildung

4 Bezug.

Abb. 4 - Konfiguration der Gurte

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

BRUSTGURT MIT GELBER SCHNALLE
Zum Anbringen des Brustgurts mit gelber Schnalle:

1. Ziehen Sie die Schlaufe des Gurts mit dem Steckteil durch
den 4. Schlitz des Stabilisierungsboards, wobei die Naht zum
Rettungshelfer schauen muss. Achten Sie dabei darauf, dass die
rote Griffschlaufe aullerhalb des Boards bleibt (Abbildung 5A).

2. Stecken Sie die gelbe Schnalle durch die Schlaufe des soeben
angeordneten Gurts (Abbildung 5B).

3. Ziehen Sie am Gurt, um den Schlaufenknoten zu straffen,
und achten Sie dabei darauf, dass die rote Griffschlaufe stets
an der AulBlenseite in hinterer Position des Boards bleibt
(Abbildung 5C).

Abbildung 5 - Anbringen des Gurts mit gelber Schnalle
(Endstiick mit Einsteckteil der Schnalle)

13



Stabilisierungsboard - Serie XT

4. Ziehen Sie die Schlaufe des Gurtteils mit dem Aufnahmeteil
der Schnalle durch den 10. Schlitz, wobei die Naht zum
Rettungshelfer schauen muss. Achten Sie dabei darauf, dass
die rote Griffschlaufe auflerhalb des Boards bleibt (Abbildung
6A).

5. Stecken Sie die gelbe Schnalle durch die Schlaufe des soeben
angeordneten Gurts (Abbildung 6B).

6. Ziehen Sie am Gurt, um den Schlaufenknoten zu straffen,
und achten Sie dabei darauf, dass die rote Griffschlaufe stets
an der AuBlenseite des Boards bleibt und schlieBen Sie die
Schnalle (Abbildung 6C).

Abbildung 6 - Anbringen des Gurts mit gelber Schnalle
(Endstiick mit Aufnahmeteil der Schnalle)
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BRUSTRIEMEN MIT ROTER SCHNALLE
Zum Anbringen des Brustgurts mit roter Schnalle:

1. Ziehen Sie die Schlaufe des Gurts mit dem Steckteil durch
den 13. Schlitz des Stabilisierungsboards, wobei die Naht zum
Rettungshelfer schauen muss. Achten Sie dabei darauf, dass die
rote Griffschlaufe auflerhalb des Boards bleibt.

2. Stecken Sie den roten Schnallenteil durch die Schlaufe des
eben angeordneten Gurts.

3. Ziehen Sie am Gurt, um den Schlaufenknoten zu straffen,
und achten Sie dabei darauf, dass die rote Griffschlaufe stets an
der AulBlenseite des Boards bleibt.

4. Zichen Sie die Schlaufe des Gurtteils mit dem Aufnahmeteil
der Schnalle durch den 7. Schlitz, wobei die Naht zum
Rettungshelfer schauen muss. Achten Sie dabei darauf, dass die
rote Griffschlaufe aullerhalb des Boards bleibt.

5. Stecken Sie den roten Schnallenteil durch die Schlaufe des
eben angeordneten Gurts.

6. Ziehen Sie am Gurt, um den Schlaufenknoten zu straffen,
und achten Sie dabei darauf, dass die rote Griffschlaufe stets an
der Auf3enseite und in hinterer Position des Boards bleibt und
schlieB3en Sie die Schnalle.

Esistwichtig,dassdieroteGriffschlaufebeimAnbringen
der Brustgurte stets auBBerhalb und in der hinteren
Position des Boards bleibt, um zu gewahrleisten, dass
der Gurt wahrend der Handhabung des Patienten fest
am Board fixiert bleibt.

Abbildung 7 - Konfiguration der Brustgurte

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024
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LEISTENGURT MIT SCHWARZER SCHNALLE

1. Ziehen Sie die Gurtschlaufe mit dem Aufnahmeteil der
Schnalle durch den 12. Schlitz des Stabilisierungsboards,
wobei die Naht zum Rettungshelfer schauen muss (Abbildung
8A).

2. Stecken Sie den Aufhahmeteil der schwarzen Schnalle durch
die Schlaufe des eben angeordneten Gurts (Abbildung 8B).

3. Ziehen Sie am Gurt, um den Schlaufenknoten zu straffen
(Abbildung 5C).

Abbildung 8 - Anbringen des Leistengurts mit schwarzer
Schnalle (Endstiick mit Aufnahmeteil der Schnalle)

4. Ziehen Sie die Gurtschlaufe mit dem Steckteil der Schnalle
durch den 9. Schlitz, wobei die Naht zum Rettungshelfer
schauen muss (Abbildung 9A).

5. Stecken Sie den Aufnahmeteil der schwarzen Schnalle durch
die Schlaufe des eben angeordneten Gurts (Abbildung 9B).

6. Ziehen Sie am Gurt, um den Schlaufenknoten zu straffen.

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

'..":
Abbildung 9 - Anbringen des Leistengurts mit schwarzer
Schnalle (Endstiick mit Steckteil der Schnalle)

LEISTENGURT MIT GRUNER SCHNALLE

1. Ziehen Sie die Gurtschlaufe mit dem Steckteil der Schnalle
durch den 5. Schlitz des Stabilisierungsboards, wobei die Naht
zum Rettungshelfer schauen muss.

2. Stecken Sie den griinen Schnallenteil durch die Schlaufe des
eben angeordneten Gurts.

3. Ziehen Sie am Gurt, um den Schlaufenknoten zu straffen.

4. Ziehen Sie die Gurtschlaufe mit dem Steckteil der Schnalle
durch den 8. Schlitz, wobei die Naht zum Rettungshelfer
schauen muss.

5. Stecken Sie den griinen Schnallenteil durch die Schlaufe des
eben angeordneten Gurts.

6. Ziehen Sie am Gurt, um den Schlaufenknoten zu straffen.

Abb. 10 - Korrektes Anordnen der Gurte

15
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3.3.5 Anbringen der Zusatzschlaufen

Die roten, fiir den Transport bestimmten Griffschlaufen
konnen entfernt und voneinander unabhingig verwendet
werden, so dass sie im erforderlichen Fall an einer anderen
Stelle angebracht werden konnen. Sie kdnnen beispielsweise
die mittleren miteinander verbinden, um sie zu verlangern und
auch eine Bergung von Personen mit groBerem Korperumfang
zu ermoglichen. Alternativ dazu konnen das Board auch direkt
an jedem der Schlitze gegriffen und transportiert werden.
Um die roten Griffschlaufen zu befestigen, die
Befestigungsweise mittels Ankerstich befolgen (Abbildungen
11A, 11B und 11C).

Abbildung 12 - Volistindige Ausstattung des XT Plus

PN

Abbildung 11 - Anbringen der Zusatzschlaufen

3.4 -Verwendung des XT PLUS-Stabilisierungsboards

3.4.1 Vor der Nutzung des
Stabilisierungsboards

Das Personal, das das Stabilisierungsboard verwendet, muss die
in diesem Handbuch enthaltenen Informationen aufmerksam
gelesen und verstanden haben. Vor jeder Tétigkeit mit dem
Stabilisierungsboard sicherstellen, dass:

o die Kopffixierung QHI, die dreieckige Kopffixierung
und das Kinnband richtig angebracht wurden und
einsatzbereit sind;

e alle Gurte ordnungsgemél angebracht wurden.

e  Uberpriifen Sie, dass am Stabilisierungsboard keinerlei
Anzeichen von Beschiddigungen und Verschleif
erkennbar sind und dass es perfekt funktionsféhig ist.
Siehe Abschnitt Inspektion.

16

Die
Gebrauchsanleitung
aufmerksam lesen

Mindestens zwei Belastbarkeit
qualifizierte
Rettungshelfer

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024
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3.4.2 Konfiguration ,Einsatzbereit”
Bevor Sie den Patienten immobilisieren, miissen Sie die Einrichtung in der Konfiguration ,,einsatzbereit™ vorbereiten, indem
Sie die nachstehenden Anweisungen befolgen:

e  die Schnallen aller Gurte 16sen;

e die Brust- und Leistengurte so miteinander verbinden, dass sie an den Seiten der Einrichtung bleiben, d. h. letztere freiliegt und
fertig ausgestattet ist, um am Riicken des Patienten eingeschoben zu werden (Abbildung 13).

e Vergewissern Sie sich, dass die Gurte der dreieckigen Kopffixierung ausreichend locker sind und dass der Kinnriemen
ordnungsgemél in seiner Tasche verstaut ist

Abbildung 13 - Mégliche Konfigurationen fiir die einsatzbereite Konfiguration.

Wichtig
Bevor Sie mit das XT verwenden, missen Sie sich darliber vergewissern, dass die dreieckige Kopffixierung locker genug ist,

um auf der Riickseite des Boards angeordnet werden zu kdnnen, so dass beim Anlegen dieser Einrichtung am Ruicken des
Patienten gefasst werden kann.

© Ferno s.r.1. Ausg. 05042024 17
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3.4.3 Anwendungsanleitung

Diese Gebrauchsanleitung gibt keine medizinischen
Anweisungen.

Es liegt in der Verantwortung der Benutzer, alle Mainahmen
auf eine korrekte und fiir den Patienten und fiir sich selbst
sichere Weise auszufiihren.

Dieses Handbuch beschreibt die Verwendung des
Stabilisierungsboards unter idealen Bedingungen und dient
dem reinen Anhalt.

Fiir die Verwendung des Stabilisierungsboards sind mindestens
zwei geschulte und qualifizierte Rettungshelfer erforderlich.

Die Rettungshelfer miissen zusammenarbeiten und die
Arbeitsabldufe untereinander korrekt koordinieren.

Folgen Sie den Anweisungen der Standardrichtlinien fiir den
Patiententransport im Notfall.

Heben Sie nur das Gewicht, das Sie auch sicher halten
konnen. Nehmen Sie bei schweren Lasten zusitzliche Hilfe
in Anspruch.

Das Stabilisierungsboard kann an zahlreiche Gegebenheiten
und unterschiedliche Einsatzbereiche angepasst werden. Dem
Fachpersonal des Notdienstes unterliegt die Einschétzung des
Zustands des Patienten und das Festlegen der geeignetsten
Ausriistungen und Vorgangsweisen.

Halten Sie sich auf jeden Fall stets an die oOrtlichen
Sanitétsrichtlinien.

Stehen Sie dem Patienten stets bei und lassen Sie ihn wiahrend
des Transports mit dem Stabilisierungsboard alleine.

Wichtig
Bei Nichtgebrauch das Stabilisierungsboard in einem

trockenen Raum lagern. Es wird empfohlen, es in der
praktischen Transporttasche zu verstauen.

Wichtig
Sollten Sie ein XT Military oder XT PRO besitzen, ist eine

Bergung aus dem Fahrzeug auf jeden Fall méglich, indem
Sie die Vorgehensweise wie beim XT Plus befolgen.

18

/\ VORSICHT

Verwenden Siedas XT Plus nicht fiir die Vertikalisierung
und die Rettung im Wasser und das Board XT nicht in
der Konfiguration Floating fiir die Bergungen aus
engen Bereichen und die Vertikalisierung.

/\ VORSICHT

Die Anwendung unangemessener und nicht
zertifizierter Gerdte kann Unfdlle, Verletzungen
und/oder Schiden zur Folge haben. Nur und
ausschlieBlich Medizinprodukte verwenden, welche
die Anforderungen der Europdischen Verordnung (EU)
2017/745 iliber Medizinprodukte erfiillen.

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024
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3.4.4 Schnelle Bergung

Wihrend der schnellen Bergung sollten ein Rettungshelfer
zur manuellen Stabilisierung des Kopfes und des Halses
des Patienten und ein Rettungshelfer fiir das Anlegen des
Stabilisierungsboards und die Bergungsmafinahme eingeplant
werden.

Bevor Sie mit der Bergung beginnen, sollten Sie die Brust- und
Leistengurte so weit wie mdglich nach auflen verlegen, damit
sie beim Anlegen des Boards nicht stéren (siche Abschnitt
Konfiguration ,, Einsatzbereit”).

Die dreieckige Kopffixierung muss korrekt, wie im Abschnitt
Konfiguration ,, Einsatzbereit” angegeben positioniert sein.

DieschnelleImmobilisierungsollte vonmindestenszwei geschulten
und qualifizierten Rettungshelfern vorgenommen werden:

1. Rettungshelfer 1: bewegt den Patienten vorwirts,
wihrend er den Kopfund den Hals des Patienten blockiert
hilt, um hinter dem Patienten den Platz zu schaffen,
der fiir das Positionieren des Stabilisierungsboards
erforderlich ist (Abbildung 14A).

2. Rettungshelfer 2: Er fiigt das Stabilisierungsboard so
hinter dem Patienten ein, dass es korrekt zentriert liegt
(Abbildung 14B).

3. Rettungshelfer 1: Er richtet den Patienten auf dem
Stabilisierungsboard aus.

4. Rettungshelfer 2: Er legt, wiahrend der Rettungshelfer 1
die Halswirbelsdule des Patienten stiitzt, die dreieckige
Kopffixierung (Abbildung 14C) an, wobei er darauf
achten muss, sie unmittelbar iiber den Augenbrauen des
Patienten anzuordnen. Die korrekte Positionierung der
dreieckigen Kopffixierung mindert die Gefahr, dass die
Kopffixierung an der Stirn nach oben oder unten rutscht.
Es wird empfohlen, das Dreieck mit einer Hand
festzuhalten und mit der anderen Hand die Gurte,
beginnend bei den seitlichen Gurten und erst zuletzt den
mittleren Gurt zu spannen.

5. Rettungshelfer 2: greift, bevor mit der Immobilisierung
des Patienten fortgefahren wird, die beiden roten oberen
Hebe- und Transportgriffschlaufen und vergewissert
sich dariiber, dass diese zuerst unter der Achselhdhle des
Patienten durchgefiihrt wurden (Abbildung 14D).

6. Rettungshelfer 2: nimmt die Immobilisierung des
Patienten den geltenden Vorgehensweisen entsprechend
VOr.

7. Beide Rettungshelfer: bringen den Patienten aus dem
Einsatzbereich.

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

Abbildung 14 - Abfolge der Schnellen Immobilisierung
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3.4.5 Vorbeugende Immobilisierung

Der  vorbeugende  Immobilisierungsablauf  erfordert
die Anwesenheit von mindestens zwei geschulten
und qualifizierten Rettungshelfern, die den Zustand
des Patienten beurteilen konnen und wissen, wie das
Stabilisierungsboard richtig angeordnet und verwendet wird.

1. Rettungshelfer 1: hélt die Kontrolle iiber
die Halswirbelsdule des Patienten und
erleichtert damit das Anlegen der Halsstiitze
durch den Rettungshelfer 2 (Abbildung 15).
Fiir das Anlegen der Halsstiitze ist Bezug auf die lokalen
Anweisungen zu nehmen.

2. Rettungshelfer 2: legt die Halsstiitze korrekt an
(Abbildung 16).

3. Rettungshelfer 1: bewegt den Patienten nach vorne,
wihrend er den Kopfund den Hals des Patienten blockiert
hélt, um hinter dem Patienten den Platz zu schaffen, der
flir das Positionieren des Stabilisierungsboards durch den
Rettungshelfer 2 erforderlich ist (Abbildung 17).

4. Rettungshelfer 2: nachdem er sich bereit dariiber
versichert hat, dass die Brust- und Leistengurte seitlich in
der Konfiguration ,,Einsatzbereit” angeordnet sind (siche
Abschnitt Konfiguration ,, Einsatzbereit”), fugt er das
Stabilisierungsboard hinter dem Patienten so ein, dass es
korrekt zentriert bis zum Steiflbein reicht.

Abbildung 17 - Einfiigen des Stabilisierungsboards

5. Rettungshelfer 1: richtet den Patienten wieder am
Stabilisierungsboard aus (Abbildung 18).

6. Rettungshelfer2 : er legt, wihrend der Rettungshelfer
1 die Halswirbelsédule des Patienten stiitzt, die dreieckige
Kopffixierung an, wobei er darauf achten muss, sie
unmittelbar iiber den Augenbrauen des Patienten
auszurichten (Abbildungen 19A, 19B und 19C).

20

Abbildung 18 - Erneutes Positionieren des Patienten

Die  korrekte  Positionierung der  dreieckigen
Kopffixierung mindert die Gefahr, dass die Kopffixierung
an der Stirn nach oben oder unten rutscht. Es wird
empfohlen, das Dreieck mit einer Hand festzuhalten
und mit der anderen Hand die Gurte, beginnend bei den
seitlichen Gurten und erst zuletzt den mittleren Gurt zu

spannen.

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024
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Abbildung 19 - Positionieren der dreieckigen Kopffixierung

1. Rettungshelfer 2: Er legt die Brustgurte (gelbe und rote Schnalle) in iiberkreuzter Konfiguration (Abbildungen 20A, 20B
und 20C) an und verbindet den oberen Teil des Gurts liber die entsprechenden Schnallen mit dem unteren Teil. Sie passen die

Zugspannung des Gurts im Bedarfsfall an. In dieser Phase vergewissern sich die Rettungshelfer dariiber, dass die roten Hebe-

und Transportgriffschlaufen lose hdngen und in der Endphase der Bergung schnell verfligbar und zu fassen sind.

Abbildung 20 - Anbringen der Brustgurte (gelbe und rote Schnallen)

2. Beide Rettungshelfer: legen die Lendengurte (schwarze
und griine Schnalle) so an, dass sie unter den Beinen des
Patienten durchgefiihrt und auf derselben Seite mit der
farbgleichen Schnalle gekoppelt werden (Abbildungen
21A und 21B) und regulieren Sie die Spannung so, dass
der Patient am Stabilisierungsboard gesichert ist.

Rettungshelfer 1: sobald die Fixiergurte angelegt und
gekoppelt sind, nimmt der Rettungshelfer 1 das Kinnband
aus dem Beutel, reguliert die Linge und iibergibt das
andere Bandende dem Rettungshelfer 2 (Abbildung 21).

Abbildung 21 - Anbringen der Leistengurte

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024
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Abbildung 22- Definitives Fixieren der Wirbelsdule mit Kinnstiitze

4. Rettungshelfer 2: fidelt das gegeniiberliegende Ende des Kinnbands durch den 3. Schlitz des Stabilisierungsboards, befestigt
das Band mit dem Klettverschluss und reguliert es am Ende, an dem der Beutel angebracht ist, um die Vorkehrungen fiir den
Halt und die Stabilisierung der Halswirbelsdule abzuschlieBen (Abbildungen 22A, 22B, 22C und 22D).

5. Bevor die Bergung des Patienten beginnen kann, stellen beide Rettungshelfer sicher, dass alle Befestigungssysteme korrekt

angebracht und eingestellt wurden.

6. Beide Rettungshelfer: sie legen gemeinsam den besten Ausgangsweg sowie die fiir sich selbst und fiir den Patienten korrekten
und sicheren Verfahren in Abhéngigkeit von der vorgefundenen Situation fest. Unter Anwendung der roten Hebe- und
Transportgriffschlaufen fithren sie die Bergung aus (Abbildung 23), indem sie den Patienten auf die gewéhlte Rettungseinrichtung
legen (Abbildung 24).

L

S

Abbildung 23 - Bergung mit Griffschlaufen Abbildung 24 - Positionieren auf Backboard
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4 - DAS XT PRO-STABILISIERUNGSBOARD

4.1.1 Beschreibung und
Verwendungszweck

Das XT PRO-Stabilisierungsboard ist ein Medizinprodukt
fir die Immobilisierung und die Bergung sowie die
Vertikalisierung ~ verletzter und unverletzter Patienten.
Es sei darauf hingewiesen, dass fiir die Verwendung des
XT PRO-Stabilisierungsboards sind mindestens zwei
geschulte und qualifizierte Rettungshelfer erforderlich sind.
Stets auf die lokal geltenden Protokolle Bezug nehmen.

Das Stabilisierungsboard ist mit einem Set anpassbarer Gurte
ausgestattet, die eine korrekte Immobilisierung des Patienten
auf dem Stabilisierungsboard ermdglichen. Die oberen
Brustgurte miissen iiberkreuzt und die unteren Leistengurte
in einer auf derselben Seite liegenden Konfiguration angelegt
werden.

4.1.2 CE-Kennzeichnung

Die Ferno Produkte entsprechen den allgemeinen Sicherheits-
und Leistungsanforderungen der Européischen Verordnung
(EU) 2017/745 (MDR) iiber Medizinprodukte.

Fiir jede weitere Information siehe: www.ferno.it

C€

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

4.1.3. Unfallmeldung

Im Fall eines schweren, in Verbindung mit der Vorrichtung
stehenden Unfalls sich sofort mit Ferno S.R.L. und der
zustidndigen Behorde des Mitgliedstaats, in dem der Benutzer
seinen Hauptsitz hat, in Verbindung setzen.

E-Mail: eu-regulatory.it@ferno.com

Website fiir Assistenz - Ferno SOS www.fernosos.it
Telefon +39 051 6860028

Fax +39 051 8681508

Ein unsachgemaBer Einsatz des Stabilisierungsboards
kann Schdaden und/oder Verletzungen verursachen.
Das XTPRO-Stabilisierungsboard gemaB denindiesem
Handbuch gegebenen Beschreibungen verwenden.

Bei Bedarf kann das XT PRO / Military auch fiir die
Bergung aus dem Fahrzeug verwendet werden. In
diesem Fall sind die Anweisungen zur Version XT Plus
zu befolgen.

Wenn Sie iiber das XT Military verfiigen, konnen Sie
Rettungs- und/oder VertikalisierungsmaBnahmen
entsprechend denselben Vorgehensweisen wie beim
XT PRO durchfiihren.

Verwenden Sie das XT PRO nicht zur Wasserrettung,
wenn eserforderlichist,dassdas Stabilisierungsboard
schwimmen kann. Das XT PRO ist keine schwimmende

Rettungsvorrichtung.
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4.2 - Bestandteile des XT PRO

KARABINERHAKEN

HEBEBAND
ZUSATZSCHLAUFEN

KINNSTUTZE (2 STCK.)

HEBE- UND
TRANSPORTSCHLAUFEN

DREIECKIGE KOPFFIXIERUNG (4 STCK.)

KOPFKISSEN - QHI

BRUSTGURTE MIT GELBER UND
ROTER SCHNALLE

Nummerierung der Schlitze

LEISTENGURTE MIT
SCHWARZER UND
GRUNER SCHNALLE

BEINGURTE

QL OGOE

Y

/\ VORSICHT

Kontrollieren Sie, dass alle Schlitze des Boards fiir den
Durchzug des Bands und der Gurte geeignet sind.
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4.2.1 Allgemeine technische Daten

Ferno behilt sich das Recht vor, die technischen Angaben ohne
vorherige Ankiindigung zu dndern. Fiir weitere Informationen
setzen Sie sich bitte dem Kundenservice von Ferno in
Verbindung (Abschnitt Ferno Kundendienst).

BESTANDTEILE DES XT PRO-STABILISIERUNGSBOARDS

e  Board mit Gurtbefestigungsschlitzen

o Kopffixierung QHI (Quick Head Immobilizer)
e Dreieckige Kopffixierung aus Neopren

e Kinnband fiir QHI

e Obere riickstrahlende Brustgurte mit gelber und roter
Schnalle, Schnallen ,,Cobra“ und mit integrierten roten
Griffschlaufen fiir das Heben und den Transport

e Untere Leistengurte mit schwarzer und griiner mit
integrierter roter Griffschlaufe fiir das Heben und den
Transport

e  Oberschenkelpolster fiir Leistengurte (2 Stck.)
e  Zusatzschlaufen (2 Stck.)
e Karabinerhaken

e Hebeband
Material
Board XT Verbundstoff
Kopffixierung QHI Polyurethan
Gurte Polyester
Schnallen Aluminiumlegierung
Dreieckige Kopffixierung und Kinnband Neopren

Technische Daten des zusammengebauten Produkts

Léinge 830 mm
Breite 300 mm
Dicke 60 mm
Gewicht (einschlieBlich Zubehor) 3,4kg
Belastbarkeit 160 kg

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

Ungeschulte Benutzer konnten sich verletzen und/
oder Schiden und/oder Verletzungen anderer
Personen verursachen. Erlauben Sie nur geschultem
und qualifiziertem Personal die Verwendung des XT
PRO-Stabilisierungsboards.

Uberschreiten Sie niemals die in dieser Anleitung
angegebene Belastbarkeit des Stabilisierungsboards.

Schnalle, Cobra” - 18 kN
Abseilspinne - Tragfahigkeit 45 kN

Karabinerhaken zum Heben -
Tragfahigkeit 50 kN

3521b

Belastbarkeit

Die Mindestens zwei
Gebrauchsanleitung qualifizierte
aufmerksam lesen Rettungshelfer
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4.3 - Zusammenbau des XT PRO

4.3.1 Anbringen der QHI (Quick Head
Immobilizer)

Bringen Sie vor dem Verwenden des Stabilisierungsboards XT
die Kopffixierung QHI an.

1. Stellen Sie vor dem Anbringen sicher, dass das
Stabilisierungsboard auf einer ebenen Flidche angeordnet
ist und dass seine Fldche, auf der die Kopffixierung QHI
angebracht werden soll, sauber und trocken ist.

2. Entfernen Sie die Folie vom klebenden Teil unter der QHI
und stellen Sie sicher, dass der schwarze Teil an der QHI haften
bleibt.

3. Ordnen Sie die OHI mittig im oberen Teil des
Stabilisierungsboards am 1. Schlitz in der Kopfseite an.

4. Driicken Sie die QHI so an, dass der klebende Teil perfekt an
der Oberflache zum Anhaften kommt (Abbildung 25).

Das Montageverfahren der QHI ist fiir alle Versionen des
XT geeignet. Fiir weitere Informationen ist Bezug auf den
Abschnitt Zusammenbau der QHI (Quick Head Immobilizer)
des Abschnitts XT PLUS.

4.3.2 Anbringen von Aufhdngebdndern
und Karabinerhaken

Die Aufhingung fiir die Bergung oder den Transport in
komplexen Umgebungen kann erfolgen, indem das XT mit
einer zugelassenen Textilschlaufe als Anschlagpunkt (EN
566:2006) mit einer Mindestlinge von 120 cm und einem
Verbindungselement (EN 362) verbunden wird.

Um das Band zu befestigen, wie folgt vorgehen:

1. Das XT PRO so drehen, dass die Riickseite des Boards zu
sehen ist.

2. Stecken Sie die beiden Enden des Bands in die durch die roten
Schlitze verstirkten Offnungen (3. und 14. Schlitz), so dass sie
an der Vorderseite des Boards herauskommen (Abbildung 27).

3. Verbinden Sie die beiden Enden des Bands mit dem
mitgelieferten Karabinerhaken (Abbildung 27C).

Fiir die spezifischen Wartungen des Bands und des
Karabinerhakens miissen Sie sich direkt an deren
Hersteller wenden.

26

Abbildung 25 - Positionieren der QHl am Board XT

Beim Kauf eines KIT PRO miissen vor dem Anbringen
der Gurte die roten Verstirkungsschlitze angebracht
werden. Dazu ist Bezug auf das Kapitel Montage der
Ersatzteile zu nehmen.

Abbildung 26 - Einfiigen des Bands
© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024
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Abbildung 27 - Anbringen der Hebebandschlaufe

4.3.3 Anbringen der dreieckigen Kopffixierung
Zum korrekten Anbringen der dreieckigen Kopffixierung sind nachstehende Anweisungen zu befolgen:

1. Ziehen Sie den oberen Riemen der dreieckigen Kopffixierung durch den 1. Schlitz von der Frontseite zur Riickseite des
Stabilisierungsboards (Abbildung 28).

Abbildung 28 -Mégliche Konfigurationen beim Anbringen der dreieckigen Kopffixierung

© Feiuo sl Aubg. 05042024 27
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2. Fiigen Sie den kleinen Gurt durch die erste Schlaufe der Verschlussschnalle (Abbildung 29B).

3. Ziehen Sie den kleinen Gurt nun durch die zweite Schnallenschlaufe und ziehen Sie ihn nach hinten an, um ihn in der Schnalle zu
blockieren (Abbildung 30A).

4. Fihren Sie den kleinen Gurt dann wieder durch die erste Schnallenschlaufe, um den sicheren Halt zu gewihrleisten und zu
vermeiden, dass er sich lockert (Abbildung 30B, 30C und 30D).

5. Wiederholen Sie dieselben Arbeitsschritte mit den zwei restlichen kleinen Gurten, die durch die beiden seitlichen Schlitze bzw. den
4.und 13. oder den 3. und 14. gezogen werden miissen.

/\ VORSICHT

Werden diese drei Durchziige fiir das Befestigen
der Riemen nicht alle vorgenommen, konnte es zu
unerwiinschten Lockerungen kommen.
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Wichtig
Beide Positionen der dreieckigen Kopffixierung am 4. und 13. Schlitz oder am 3. und 14. sind mdglich und gewahrleisten eine

ordnungsgemafle Stabilisierung des Kopfes des Patienten. Die Wahl der Anordnung liegt im Ermessen des Rettungshelfers, der
je nach Fall die am besten geeignete Version wahlen kann.

Das Kinnband aus Neopren, das sich in der mitgelieferten
Tasche befindet, kann im seitlichen 15. Schlitz des
Stabilisierungsboards fixiert werden, wobei die gleichen
Anweisungen wie flir das Anbringen der Riemen der
dreieckigen Kopffixierung zu befolgen sind.

Abbildung 32 - Korrekte Positionierung des
einsatzbereiten Kinnbands

Abbildung 31 - Zusammenstellung des Kinnbands

© Ferno s.r.1. Ausg. 05042024 29
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4.3.5 Anbringen der Gurte

Am Stabilisierungsboard XT PRO sind zwei obere Brustgurte
(gelbe und rote Schnalle) und zwei untere Leistengurte
(schwarze und griine Schnalle) vorgesehen.

Die oberen Brustgurte miissen so angebracht werden, dass sie
beim Anlegen am Patienten in iiberkreuzter Position liegen.

Die Leistengurte hingegen miissen so angebracht werden, dass
sie auf der gleichen Seite des Boards geschlossen werden.

Jeder Gurt ist zweiteilig. Die Gurte so anordnen, dass
die Schnallen der in Abbildung 33 gezeigten Anordnung
entsprechen.

Die Gurte verfiigen iiber integrierte roten Hebe- und
Trageschlaufen, an denen bei Bedarf die beiden
Verldngerungsschlaufen angebracht werden kdnnen.

Bringen Sie vor dem Verwenden des Stabilisierungsboards XT
PRO die Gurte an. Nehmen Sie beim Anbringen der Gurte und
zum Ermitteln des jeweiligen Schlitzes im Stabilisierungsboard
auf die Abbildung 33 Bezug.

Abb. 33 - Konfiguration der Gurte
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BRUSTGURT MIT GELBER SCHNALLE
Zum Anbringen des Brustgurts mit gelber Schnalle:

1. Ziehen Sie die Schlaufe des Gurts mit dem Steckteil durch
den 4. Schlitz des Stabilisierungsboards, wobei die Naht zum
Rettungshelfer schauen muss. Achten Sie dabei darauf, dass die
rote Griffschlaufe auf der Riickseite und auflerhalb des Boards
bleibt (Abbildung 34A).

2. Stecken Sie den Aufnahmeteil der gelben Schnalle durch die
Schlaufe des eben angeordneten Gurts (Abbildung 34B).

3. Ziehen Sie am Gurt, um den Schlaufenknoten zu straffen,
und achten Sie dabei darauf, dass die rote Griffschlaufe stets an
der AuBBenseite des Boards bleibt (Abbildung 34C).

/\\ VORSICHT

Achten Sie darauf, dass die Griffschlaufe fiir den
Transport auch nach dem Durchzug durch den
Ankerstich auBBerhalb des Boards bleibt.

Abbildung 32 - Anbringen des Gurts mit gelber Schnalle
(Endstiick mit Einsteckteil der Schnalle)

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024
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4. Ziehen Sie die Gurtschlaufe mit dem Aufnahmeteil
der Schnalle durch den 11. Schlitz, wobei die Naht zum
Rettungshelfer schauen muss (Abbildung 35A).

5. Stecken Sie den Aufnahmeteil der gelben Schnalle durch die
Schlaufe des eben angeordneten Gurts (Abbildung 35B).

6. Ziehen Sie am Gurt, um den Schlaufenknoten zu straffen
(Abbildung 35C).

Abbildung 35 - Anbringen des Brustgurts mit gelber
Schnalle

Es ist wichtig, dass die rote Griffschlaufe beim
Anbringen der Brustgurte stets auBlerhalb des
Schlitzes im Board bleibt, um zu gewdhrleisten, dass
der Gurt wihrend der Handhabung des Patienten fest
am Board bleibt.

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

BRUSTRIEMEN MIT ROTER SCHNALLE
Zum Anbringen des Brustgurts mit roter Schnalle:
1. Ziehen Sie die Schlaufe des Gurts mit dem Steckteil durch
den 13. Schlitz des Stabilisierungsboards, wobei die Naht zum
Rettungshelfer schauen muss. Achten Sie dabei darauf, dass die
rote Griffschlaufe aullerhalb des Boards bleibt.
2. Stecken Sie den roten Schnallenteil durch die Schlaufe des
eben angeordneten Gurts.
3. Ziehen Sie am Gurt, um den Schlaufenknoten zu straffen,
und achten Sie dabei darauf, dass die rote Griffschlaufe stets an
der Aullenseite des Boards bleibt.
4. Zichen Sie die Gurtschlaufe mit dem Aufnahmeteil
der Schnalle durch den 6. Schlitz, wobei die Naht zum
Rettungshelfer schauen muss.
5. Stecken Sie den roten Schnallenteil durch die Schlaufe des
eben angeordneten Gurts.
6. Ziehen Sie am Gurt, um den Schlaufenknoten zu straffen.

Abbildung 36 - Anbringen der Brustgurte mit gelber
und roter Schnalle

Wichtig
Die Brustgurte mit gelber und roter Schnalle kénnen
angelegt werden, indem das (untere) Aufnahmeteil der
Gurte auch im 5. und 12. Schlitz angebracht wird, wenn
der Korperbau oder der klinische Zustand des Patienten
eine hohere Gurtanlegung erfordert.
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/\ VORSICHT

den Patient angenehmer wird.

Wenn das XT PRO fiir eine Vertikalisierung mit dem Gurt in der oberen Position (5. und 12. Schlitz) verwendet wird, ist
bei der Sicherheitspriifung, die vor der Bergung vorzunehmen ist, besondere Aufmerksamkeit geboten.

Sollte bei der ersten Hebeprobe festgestellt werden, dass der Brustgurt unangenehm auf den Nacken des Patienten
wirkt, kann das untere Ende der Gurte mit der gelben und der roten Schnalle um einen Schlitz (6. und 11. Schlitz) tiefer
gelegt werden, so dass das von der oberen Kreuzung der Gurte gebildete ,V“ tiefer liegt und die Vertikalisierung fiir

LEISTENGURT MIT SCHWARZER SCHNALLE

Das Anlegeverfahren fiir Leistengurte ist das gleiche wie das
der Brustgurte. Das einzige was dabei anders ist, sind die
Schlitze, in denen die Gurte befestigt werden.

1. Ziehen Sie die Schlaufe des Gurts mit dem Aufnahmeteil
durch den 10. Schlitz des Stabilisierungsboards, wobei die
Naht nach oben schauen muss. Achten Sie dabei darauf, dass
die rote Griffschlaufe, wie beim Gurt mit gelber Schnalle
gezeigt, auBerhalb des Boards bleibt.

2. Stecken Sie den schwarzen Schnallenteil durch die Schlaufe
des eben angeordneten Gurts.

3. Ziehen Sie am Gurt, um den Schlaufenknoten zu straften.

4. Ziehen Sie die Gurtschlaufe mit dem Steckteil der Schnalle
durch den 9. Schlitz, wobei die Naht nach oben schauen muss.

5. Stecken Sie den schwarzen Schnallenteil durch die Schlaufe
des eben angeordneten Gurts.

6. Ziehen Sie am Gurt, um den Schlaufenknoten zu straffen.

LEISTENGURT MIT GRUNER SCHNALLE

Das Anlegeverfahren fiir Leistengurte ist das gleiche wie das
der Brustgurte. Das einzige was dabei anders ist, sind die
Schlitze, in denen die Gurte befestigt werden.

1. Ziehen Sie die Schlaufe des Gurts mit dem Aufnahmeteil
durch den 7. Schlitz des Stabilisierungsboards, wobei die
Naht nach oben schauen muss. Achten Sie dabei darauf, dass
die rote Griffschlaufe, wie beim Gurt mit gelber Schnalle
(Abbildung 34A) gezeigt, aulerhalb des Boards bleibt.

2. Stecken Sie den schwarzen Schnallenteil durch die Schlaufe
des eben angeordneten Gurts.

3. Ziehen Sie am Gurt, um den Schlaufenknoten zu straffen.

4. Ziehen Sie die Gurtschlaufe mit dem Steckteil der Schnalle
durch den 8. Schlitz, wobei die Naht nach oben schauen muss.

5. Stecken Sie den schwarzen Schnallenteil durch die Schlaufe
des eben angeordneten Gurts.

6. Ziehen Sie am Gurt, um den Schlaufenknoten zu straffen.
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Abbildung 37 - Anordnen der Leistengurte
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4.3.6 Anbringen der Zusatzschlaufen

Die zusitzlichen, fiir den Transport bestimmten Griffschlaufen
konnen entfernt und voneinander unabhingig verwendet
werden, so dass sie im erforderlichen Fall an einer anderen
Stelle angebracht werden konnen. Sie konnen sie beispielsweise
an den mittleren anbringen, um diese zu verldngern und so
auch eine Bergung von Personen mit grolerem Koérperumfang
ermoglichen. Alternativ dazu konnen das Board auch direkt
an jedem der Schlitze gegriffen und transportiert werden.
Um die roten Griffschlaufen zu befestigen, die
Befestigungsweise mittels Ankerstich befolgen (Abbildungen
38, 39 und 40).

Abbildung 38 - Anbringen der Zusatzschlaufen,
Schritt 1

Abbildung 39 - Anbringen der Zusatzschlaufen,
Schritt 2

Abbildung 40 - Anbringen der Zusatzschlaufen, fertige
Montage

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

Achten Sie darauf, dass die beiden Schnallenhilften
jedes Gurtes jeweils dieselbe Farbe haben.

Die Gurte mit schwarzen und griinen Schnallen diirfen
nichtiiber dem Beckenbereich gekreuzt werden, sondern
miissen jeweils auf derselben Seite angelegt werden.
Achten Sie darauf, dass die Griffschlaufe fiir den
Transport auch nach dem Durchzug durch den
Ankerstich auBBerhalb des Boards bleibt.

Abbildung 41 - XT PRO mit angebrachten
Zusatzschlaufen
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4.4 - Verwendung des XT PRO-Stabilisierungsboards

4.4.1 Vor der Nutzung des
Stabilisierungsboards

Das Personal, das das Stabilisierungsboard verwendet, muss die
in diesem Handbuch enthaltenen Informationen aufmerksam

gelesen und verstanden haben. Vor jeder Tétigkeit mit dem 160 kg
Stabilisierungsboard sicherstellen, dass: 352 1b
e die Kopffixierung QHI, die dreieckige Kopffixierung
und das Kinnband richtig angebracht wurden und Die Mindestens zwei Belastbarkeit
einsatzbereit sind; Gebrauchsanleitung qualifizierte
aufmerksam lesen Rettungshelfer

e alle Gurte ordnungsgemif} angebracht wurden.

° Uberprﬁfen Sie, dass am Stabilisierungsboard keine
Anzeichen von Beschddigungen und Verschleifl
erkennbar sind und dass es perfekt funktionsfdhig ist.
Siche Abschnitt Inspektion.

4.4.2 Konfiguration ,Einsatzbereit”

Bevor Sie den Patienten immobilisieren, miissen Sie die Einrichtung in der Konfiguration ,,einsatzbereit™ vorbereiten, indem Sie die
nachstehenden Anweisungen befolgen:

e die Schnallen aller Gurte 16sen;

e die Brust- und Leistengurte so miteinander verbinden, dass sie an den Seiten der Einrichtung bleiben, d. h. letzteres freiliegt und
fertig ausgestattet ist, um am Riicken des Patienten eingeschoben zu werden (Abbildungen 42A und 42B).

e  Vergewissern Sie sich, dass die Gurte der dreieckigen Kopffixierung ausreichend locker sind und dass der Kinnriemen
ordnungsgemil in seiner Tasche verstaut ist

Abbildung 42 - Mégliche Konfigurationen der Gurte in einsatzbereiter Konfiguration.
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Wichtig
Bevor Sie das XT PRO verwenden, missen Sie sich dariiber vergewissern, dass die dreieckige Kopffixierung locker genug ist, um
auf der Ruckseite des Boards angeordnet werden zu kdnnen, so dass es beim Anlegen am Riicken des Patienten zusammen mit

dieser Rettungseinrichtung gefasst werden kann.

_

4.4.3 Anwendungsanleitung

Diese Gebrauchsanleitung gibt keine medizinischen
Anweisungen.

Es liegt in der Verantwortung der Benutzer, alle Maflnahmen
auf eine korrekte und fiir den Patienten und fiir sich selbst
sichere Weise auszufiihren.

Dieses Handbuch beschreibt die Verwendung des
Stabilisierungsboards unter idealen Bedingungen und dient
dem reinen Anhalt.

Fiir die Verwendung des Stabilisierungsboards sind mindestens
zwei geschulte und qualifizierte Rettungshelfer erforderlich.
Die Rettungshelfer miissen zusammenarbeiten und die
Arbeitsabldufe untereinander korrekt koordinieren.

Folgen Sie den Anweisungen der Standardrichtlinien fiir den
Patiententransport im Notfall.

Heben Sie nur das Gewicht, das Sie auch sicher halten
konnen. Nehmen Sie bei schweren Lasten zusitzliche Hilfe
in Anspruch.

Das Stabilisierungsboard kann an zahlreiche Gegebenheiten
und unterschiedliche Einsatzbereiche angepasst werden. Dem
Fachpersonal des Notdienstes unterliegt die Einschédtzung des
Zustands des Patienten und das Festlegen der geeignetsten
Ausriistungen und Vorgangsweisen.

Halten Sie sich auf jeden Fall stets an die 0rtlichen
Sanitdtsrichtlinien.

Stehen Sie dem Patienten stets bei und lassen Sie ihn wéahrend
des Transports mit dem Stabilisierungsboard alleine.

/\ VORSICHT

XT PRO ist keine schwimmfdhige Vorrichtung.
Fiir die Wasserrettung ist das XT Floating zu
verwenden.

/\ VORSICHT

Die Anwendung unangemessener und nicht
autorisierter Vorrichtungen kann Unfille,
Verletzungen und/oder Schdaden zur Folge haben.
Nur und ausschlieB8lich Medizinprodukte verwenden,
welche die Anforderungen der Europdischen
Verordnung (EU) 2017/745 uber Medizinprodukte
erfiillen.

Wichtig
Bei Nichtgebrauch das Stabilisierungsboard in einem

trockenen Raum lagern. Es wird empfohlen, es in der
praktischen Transporttasche zu verstauen.

Wichtig
Sollten Sie ein XT Military oder XT PRO besitzen, ist eine

Bergung aus dem Fahrzeug auf jeden Fall moglich, indem
Sie die Vorgehensweise wie beim XT Plus befolgen.

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024
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4.4.4 Vorgehen sweisen zum Legen Sie den Patienten gemaf3 den lokalen Protokollen auf das

Positi . d fall P Board, legen Sie die dreieckige Kopffixierung an und achten

ositionieren der verunfallten Person Sie darauf, dass die Riemen gut gespannt sind und 16sen Sie

. . . . . die Gurtschldsser, damit sie vom Rettungshelfer leicht genutzt
Bereiten Sie das XT PRO in der gewihlten, gebrauchsfertigen werden kénnen. (Abbildung 45).

Konfiguration vor und positionieren Sie es neben dem
Patienten, so dass die QHI auf Flucht liegend zum Kopf des
Patienten ausgerichtet ist (Abbildung 43).

Abbildung 45 Positionieren der Patienten auf dem Board

Wurde die Halsstiitze angelegt, muss auch das Kinnband
angelegt werden, nachdem Sie es aus der Tasche genommen

Abbildung 43 - Ausrichten des Boards zum Patienten und im gegeniiberliegenden Schlitz im Board befestigt haben.

Die Halsstiitze anbringen, wenn dies von den lokalen
Protokollen vorgesehen wird (Abbildung 44).

Abbildung 46 - Patient mit angebrachter Halsstiitze und Kinnband

Sie kdnnen nun mit dem Anlegen der Leistengurte beginnen,
die anhand der schwarzen und griinen Schnalle erkennbar sind.

Abbildung 44 - Anbringen der Halsstiitze

/\ VORSICHT /\ VORSICHT
FERNO empfiehlt immer, wenn "miiglic"h, dass ein Uberpriifen Sie stets vor dem Verwenden des Boards
Ret?u.ngfhelfer stets die erbelsaulg wéhrend dern und dass die Gurte korrekt angeordnet sind (gemaB
Positionieren auf dem XT PRO mit der Hand in Herstellerangaben) und dem Priifprogramm beziiglich
immobilisierter Position stiitzt. Funktion und Desinfektion entsprechen.
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Legen Sie die Leistengurte an, indem Sie das Ende des Gurts
mit dem Steckteil verldngern und es durch die Innenseite der
Beine des Patienten fiihren (Abbildung 47A).

Vor dem SchlieBen der Schnalle ,,Cobra®“ kann das
Oberschenkelpolster mit Klettverschluss (Abbildung 47B) am
Gurt angebracht werden, wobei darauf zu achten ist, dass es
nahe an der Innenseite des Oberschenkels des Patienten liegt,
um diesem mehr Komfort zu bieten.

Abbildung 47 - Anbringen des Leistengurts

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

Schlielen Sie dann den Gurt, indem Sie das Ende mit dem
Steckteil zur Hiifte des Patienten fithren und die Schnalle
entsprechend dem Farbcode schlielen (Abbildung 47C).

Sicherstellen, dass der Gurt gut gespannt ist, bevor Sie das
andere Bein mit dem Gurt fixieren.

Legen Sie den zweiten Leistengurt in derselben Vorgehensweise
an (Abbildung 48).

/\ VORSICHT

Es ist zu beriicksichtigen, dass das Bein im gebeugten
Zustand, auf Hohe des Oberschenkels, einen groBeren
Umfang hat als das gestreckte Bein. Daher ist nach
dem korrekten Anlegen der Oberschenkelgurte darauf
zu achten, dass das Board so angelegt wird, dass es die
gesamte Wirbelsdule bis zur SteiBbeinbasis stiitzt, und
dass die Gurte gut gespannt sind, damit der Patient
in der richtigen Position auf dem XT-Board bleibt,
bevor mit dem Hebe- und Vertikalisierungsvorgang
begonnen wird.

Abbildung 48 - Korrektes Anbringen der Leistengurte
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Zum Anlegen des Brustgurts, miissen Sie das Ende des Gurts mit dem Steckteil der Schnalle verldngern und den Gurt iiber die Schulter
des Patienten legen, wobei Sie ihn diagonal auf die gegeniiberliegende Seite bringen.

Die Schnalle ,,Cobra“ entsprechend dem Farbcode koppeln (Abbildung 49A) und den Gurt so spannen, dass er korrekt gesichert ist
(Abbildung 49B).

Legen Sie nun den zweiten Brustgurt mit derselben Vorgehensweise an (Abbildung 49C und 49D).

Fiir den Transport des Verunfallten konnen Sie die entsprechend
vorgesehenen Griffschlaufen (rote) verwenden.

Befolgen Sie dabei die fiir das Handling vorgegebenen
Vorgangsweisen.

/\ VORSICHT

Spannen Sie die Gurte gleichmaBig und sorgen Sie
dafiir, dass sie fest und gleichméBig anliegen.

Abbildung 50 - Endkonfiguration des XT PRO
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Wichtig

Bevor der Patient senkrecht geborgen wird, muss
sichergestellt werden, dass die Leistengurte richtig
gespannt wurden.

Daflir muss damit begonnen werden, den Patienten auf
die Bergungslinie zu bringen, ohne ihn génzlich vom
Boden abzuheben, d. h. ihn in einer ,sitzenden” Position
halten.

An diesem Punkt konnen Sie die Leistengurte
nachspannen, wobei Sie darauf achten mussen, dass
das Board bei der Vertikalisierung in der korrekten
Position bleibt, in der es die gesamte Wirbelsdule bis zur
Steillbeinbasis stiitzt, wobei der Kopf des Patienten stet
mit dem QHI des Boards ausgerichtet sein muss.

/\ VORSICHT

Es ist zu beriicksichtigen, dass das Bein im
gebeugten Zustand, auf Hohe des Oberschenkels,
einen groBeren Umfang hat als das gestreckte
Bein. Daher ist nach dem korrekten Anlegen
der Oberschenkelgurte darauf zu achten, dass
das Board so angelegt wird, dass es die gesamte
Wirbelsdule bis zur SteiBbeinbasis stiitzt, und dass
die Gurte gut gespannt sind, damit der Patient in
der richtigen Position auf dem XT-Board bleibt,
bevor mit dem Hebe- und Vertikalisierungsvorgang
begonnen wird.

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024
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5 - DAS STABILISIERUNGSBOARD XT MILITARY

5.1.1 Beschreibung und
Verwendungszweck

Das Stabilisierungsboard XT Military ist ein Medizinprodukt,
das fiir die Immobilisierung und Bergung von traumatisierten
und nicht traumatisierten Patienten aus unterschiedlichen
Militdrfahrzeugen entwickelt wurde. Hier wurde der
Schwerpunkt auf die traumatisierte Person gelegt, die ihre
personliche Ausriistung (GAP und Helm) tragt.

Fiir die Verwendung des Stabilisierungsboards XT Military
sind mindestens zwei geschulte und qualifizierte Rettungshelfer
erforderlich. Stets auf die lokal geltenden Protokolle Bezug
nehmen.

Das Stabilisierungsboard ist mit einem Set anpassbarer Gurte

ausgestattet, die eine korrekte Immobilisierung des Patienten
auf dem Stabilisierungsboard ermdglichen. Die oberen
Brustgurte miissen iiberkreuzt und die unteren Leistengurte
in einer auf derselben Seite liegenden Konfiguration angelegt
werden.

5.1.2 CE-Kennzeichnung

Die Ferno Produkte entsprechen den allgemeinen Sicherheits-
und Leistungsanforderungen der Europdischen Verordnung
(EU) 2017/745 (MDR) iiber Medizinprodukte.

Fiir jede weitere Information siche: www.ferno.it

C€
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5.1.3. Unfallmeldung

Im Fall eines schweren, in Verbindung mit der Vorrichtung
stehenden Unfalls sich sofort mit Ferno S.R.L. und der
zustidndigen Behorde des Mitgliedstaats, in dem der Benutzer
seinen Hauptsitz hat, in Verbindung setzen.

E-Mail: eu-regulatory.it@ferno.com

Website fiir Assistenz - Ferno SOS www.fernosos.it
Telefon +39 051 6860028

Fax +39 051 8681508

Wichtig
Es wird davon ausgegangen, dass der Einsatz bei Personal

des Militars stattfindet, das die erforderliche individuelle
Ausristung (GAP und Helm) tragt.

/\ VORSICHT

Ein unsachgemaBer Einsatz des Stabilisierungsboards
kann Schiaden und/oder Verletzungen verursachen.
Das Stabilisierungsboard XT Military wie in dieser
Anleitung beschrieben verwenden.

/\ VORSICHT

Bei Bedarf kann das XT PRO / Military auch fiir die
Bergung aus einem Fahrzeug verwendet werden. In
diesem Fall sind die Anweisungen fiir den Einsatz der
Serie XT Plus zu befolgen.

NATO number 6515150288871
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5.2 Bestandteile des XT MILITARY ; KARABINERHAKEN

DREIECKIGE

HEBEBAND
KOPFFIXIERUNG

KINNBAND
BRUSTGURT MIT

GELBER SCHNALLE
KOPFKISSEN - QHI
BRUSTGURTE MIT
ROTER SCHNALLE ZUSATZSCHLAUFEN
(2 STCK.)
Nummerierung der Schlitze

HEBE- UND

TRANSPORTSCHLAUFEN
(4 STCK.)

LEISTENGURT
MIT SCHWARZER
SCHNALLE

LEISTENGURT MIT
GRUNER SCHNALLE

STUTZKISSEN FUR
HALSWIRBELSAULE

T

QRL GOE

L - 3o\
“ OBERSCHENKELPOLSTER \=/
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5.2.1 Allgemeine technische Daten

Ferno behilt sich das Recht vor, die technischen Angaben ohne
vorherige Ankiindigung zu dndern. Fiir weitere Informationen
setzen Sie sich bitte dem Kundenservice von Ferno in
Verbindung (Seite 2).

BESTANDTEILE DES XT PRO-STABILISIERUNGSBOARDS

e  Board mit Gurtbefestigungsschlitzen

o Kopffixierung QHI (Quick Head Immobilizer)

e Dreieckige Kopffixierung aus Neopren

e Kinnband fiir QHI

e Obere Brustgurte mit gelben und  roten
Kennzeichnungsndhten und integrierten Griffschlaufen
fiir das Heben und den Transport

e Leistengurte mit schwarzen und griinen
Kennzeichnungsnihten mit integrierten Griffschlaufen
fiir das Heben und Tragen

e  Oberschenkelpolster fiir Leistengurte (2 Stck.)

e  Zusatzschlaufen (2 Stck.)

e Karabinerhaken

e Hebeband

e Lingspolster zur Abstiitzung der Halswirbelsdule, wenn
die Vorrichtung an einer verletzten Person mit GAP und
Helm angelegt wird.

Material

Board XT Verbundstoff
Kopffixierung QHI Polyurethan
Gurte Nylon
Schnallen Aluminiumlegierung
Dreieckige Kopffixierung und Kinnband Neopren

Technische Daten des zusammengebauten Produkts

5.3 Zusammenbau des XT MILITARY

Fiir die Montage des XT MILITARY ist Bezug auf die Angaben
im Abschnitt Zusammenbau des XT PRO zu nehmen, da sich
die beiden Einrichtung nur in der Farbe unterscheiden.

/\ VORSICHT

Kontrollieren Sie, dass alle Schlitze im XT Military fiir
den Durchzug des Bands und der Gurte geeignet sind.

Lange 830 mm

Breite 300 mm

Dicke 60 mm

Gewicht (einschlieBlich Zubehor) 34kg

Belastbarkeit 160 kg
/\ VORSICHT

Ungeschulte Benutzer konnten sich verletzen und/
oder Schdden und/oder Verletzungen anderer
Personen verursachen. Erlauben Sie nur geschultem
und qualifiziertem Personal die Verwendung des
Stabilisierungsboards XT.

/\ VORSICHT

Uberschreiten Sie niemals die in dieser Anleitung
angegebene Belastbarkeit des Stabilisierungsboards.
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5.4 Bergungsverfahren

Nachdem man sich Zugang zum Fahrgastraum verschafft

hat, die Halswirbelsdule der verletzten Person mit der Hand
stabilisieren. Dies kann vom Rettungshelfer durchgefiihrt
werden, der von der Seite des Fahrgastraums (Abbildung 51)
aus eingreift, oder von einem anderen Rettungshelfer, der von
der gegeniiberliegenden Seite aus (Abbildung 52) oder vom
hinteren Teil des Fahrgastraums her zusteigt, sofern dieser
zugénglich ist.

&

Abbildung 51 - Zugang in den Fahrgastraum seitlich der
verletzten Person

Abbildung 52 - Anndherung an die verletzte Person von
der anderen Seite her
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Beseitigen Sie reelle Hindernisse (Gurte, Gegenstinde im Fahrgastraum, die das Verfahren behindern) sowie potenzielle Hindernissen
(Waffen aller Art, insbesondere bei einer verwirrten, verletzten Person) (Abbildungen 53 und 54).

Lassen Sie sich im Bedarfsfall dabei helfen.

Abb. 53 - Losen der Sicherheitsgurte

Uberpriifen Sie vor dem Bergen des Patienten, ob noch weitere,
dringende Stabilisierungsmafnahmen erforderlich sind. Sobald
der Patient stabilisiert ist und/oder sein Zustand es zulésst, mit
der Bergung beginnen.

Damit die Vorrichtung sofort einsatzbereit ist, wird empfohlen,
sie in gebrauchsfertigem Zustand, d. h. mit an den Seiten
verankerten Gurten (Abbildungen 55A und 55B) zu verstauen.
Die Gurte sollten dabei gefaltet und mit dem mitgelieferten
Gummiband gesichert und der Kinnriemen in der mitgelieferten
Tasche verstaut sein.

Abbildung 54 - Losen der Gurte aus Rettungsbereichen

/\ VORSICHT

Kontrollieren Sie, dass keine starken Blutungen
an den GliedmaBBen zu sehen sind, die direkt im
Fahrgastraum mit einem Tourniquet (Aderpresse)
behandelt werden kénnen. Die Bergung kénnte in
diesem Fall dazu fiihren, dass der Fokus auf die falsche
Prioritat verlagert wird. Eine starke Blutung an den
Gliedmafen, die nicht mit Tourniquet behandelt wird,
konnte zu einer plotzlichen Verschlechterung der
Vitalfunktionen fiihren, die eine unmittelbare Gefahr
fiir das Leben der verletzten Person darstelit.

Abbildung 55A und 55B - einsatzbereites XT MILITARY

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024
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/\ VORSICHT

Zum besseren Verstindnis der Vorgehensweise
bei der Verwendung des Stabilisierungsboards XT
Military wurden Archivfotos verwendet, auf denen
das XT PRO in der veralteten Version mit roter QHI
verwendet wurde, um sie auf Bildern besser sichtbar
zu machen, bei denen ein Kontakt mit militarischer

Tarnkleidung besteht.

Abbildung 56 - Vorbereitung der Gurte

Bewegen Sie den Oberkdrper der verletzten Person bei
weiterhin manuell fixierter Halswirbelsdule leicht nach vorne,
um das XT MILITARY zwischen Patient und Sitz einschieben
zu konnen (Abbildung 57).

Abbildung 57 - Einfiigen des XT Military zwischen
verletzter Person und Fahrzeugsitz

/\ VORSICHT

Bei der Positionierung des XT MILITARY zwischen der
verletzten Person und dem Sitz ist besonders darauf
zu achten, dass alle Gurte und ihre Aufhdngungen, die
sich im Fahrgastraum befinden, frei und sichtbar sind.
Diese MaBnahme erleichtert das Auffinden der Gurte
und ihrer Aufhdngungen sowohl fiir den Fall, dass
die Arbeiten von der gegeniiberliegenden Seite des
Fahrgastraums (von einem anderen Rettungshelfer)
durchgefiihrt werden konnen, als auch fiir den Fall,
dass dies nicht méglich ist.
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Abbildung 59 - Ordnungsgemdil3es Ausrichten von Kopf

Abbildung 58 - OrdnungsgemdiBes Ausrichten von Kopf
und QHI
Die Vorrichtung sollte so weit eingefiihrt werden, bis eine

angemessene Ausrichtung zwischen dem Kopf und der QHI
erreicht ist (Abbildung 59).

Eine falsche Ausrichtung wiirde zu einer falschen Positionierung
der Vorrichtung fithren, was potenzielle Risiken flir die
Stabilitdt der Wirbelsdule wihrend des Bergungsmanovers mit
sich bringt (Abbildungen 60 und 61).

o
{
"

und QHI

PR 4 it A).*.;, LN+ ." ' ﬁ
Abbildung 60 - Zu niedrige Positionierung der QHI im
Vergleich zum Kopf der verletzten Person
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/\ VORSICHT

In diesem Abschnitt wurden Archivbilder mit
der Vorgangerversion des aktuellen schwarzen
Kissens verwendet, um die korrekte Positionierung
des Langskissens hinter dem Nacken besser zu
verdeutlichen.

Durch das Aufrollen entweicht die im Kissen enthaltene Luft

(Abbildung 64), wihrend es sich bei der Positionierung hinter

- . (e der Halswirbelsdule physiologisch an den verbleibenden Platz
Abbildung 61 - Zu hohe Positionierung der QHI im anpasst (Abbildung 65).

Vergleich zum Kopf der verletzten Person

L
i

Halten Sie die Halswirbelséule blockiert und nehmen Sie
das mitgelieferte Langskissen zur Hand, kontrollieren Sie
den hinter der Halswirbelséule entstandenen freien Bereich
(zwischen Nacken, Helm, GAP und Ferno XT) (Abbildung 62)
und rollen Sie es derartig zusammen, dass es diesen Bereich
ausfiillt. (Abbildung 63).

Abbildung 64 - Fiir das Einfiigen vorbereitetes Kissen

Abbildung 62 - Position fiir den
Einschub des Kissens

Abbildung 65 - Einfiigen des Kissens hinter dem Nacken
der verletzten Person

/\ VORSICHT

Vermeiden Sie beim Einsetzen des Langskissens, dass
es eine zu grofB3e Dicke zwischen der Halswirbelsdule
und dem XT MILITARY erlangt. Dies wiirde zu
einer Beugung des Kopfes fiihren, was bei einer
traumatisierten Person nicht passieren darf
(Abbildung 66).

Abbildung 63 - Anordnung des Kissens nach Beurteilung
des Bereichs zwischen Halswirbelsdule und XT
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W £ LA

Abbildung 66 - Falsche Positionierung des Kissens, die zu
einer Vorwdrtsbeugung des Kopfs der verletzten Person fiihrt

Zichen Sie, wihrend Sie den Kopf weiterhin manuell
festhalten, die dreieckige Kopffixierung heraus und legen
Sie sie mittig auf den Helm der verletzten Person (Abbildung
67).

Ziehen Sie dann allméhlich die Riemen der dreieckigen
Kopffixierung an (Abbildung 68), ohne dabei iibermifig
oder asymmetrisch daran zu ziehen, bis der Kopf vollstindig
am XT MILITARY fixiert ist (Abbildung 69).

‘A"'_ ) Ny

Abbildung 68 - Zug an den Kopffixierungsriemen
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Abbildung 69 - Dreieckige Kopffixierung

/\ VORSICHT

Ist der Zugang von der gegeniiberliegenden Seite
des Fahrgastraums nicht moglich, werden die
folgenden MaBBnahmen nur vom Rettungshelfer
durchgefiihrt, der von der Seite der verletzten
Person aus den Fahrgastraum erreichen kann. Wenn
es moglich ist, einen zweiten Rettungshelfer auf
der gegeniiberliegenden Seite zu haben, werden
die folgenden Schritte zwischen den beiden
Rettungshelfern koordiniert. Es ist von Vorteil, dass
der Teamleiter der Rettungshelfer ist, der sich auf der
Seite der verletzten Person befindet, da der andere
Rettungshelfer moglicherweise Probleme hat, die mit
seiner Bewegungsfreiheit und Einschrdankungen des
Sichtfeldes verbunden sind.

Abbildung 70 - Sichtbehinderungen durch den
Fahrgastraum
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Die Vorgehensweise fiir das Fixieren des Kopfes endet mit dem
Anlegen des Kinnbands (Abbildung 71).

An diesem Punkt kann der Rettungshelfer, der den Kopf bisher
mit der Hand abgestiitzt hat, diesen loslassen, da der Kopf der
verletzten Person jetzt fest mit dem XT MILITARY verbunden
ist. Er kann nun unbehindert die nachfolgenden MaBnahmen
ausfiihren.

Abbildung 73 - Verlédngern der Brustgurte

Schlieen Sie die Schnallen so, dass sich die Brustgurte iiber der
Brustkreuzen, und beachten Sie dabei die Farbkennzeichnungen
an jeder Schnalle (Abbildungen 74 und 75).

Abbildung 71 - Vollstdindiges Fixieren des Kopfes mit
Kinnstiitze

Zichen Sie die Brustgurte bis auf ihre maximale Linge aus
und fiithren Sie das Ende mit der Einsteckschnalle diagonal zur
gegeniiberliegenden Seite (wo sich der andere Rettungshelfer
befinden konnte), indem Sie sie iliber die Schultern legen
(Abbildungen 72 und 73).

Abbildung 72 - Ergreifen der Brustgurte Abbildung 75 - OrdnungsgemdBe Position der
Brustgurte
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Zichen Sie die Brustgurte durch Ziehen am losen Ende fest
(Abbildung 76). Wenn 2 Rettungshelfer titig sind, diesen
Vorgang koordiniert durchfithren, so dass beide Riemen
gleichzeitig gestrafft werden. Durch das Spannen wird auch der
Brustkorb am Board XT MILITARY gesichert (Abbildungen 77
und 78).

Abbildung 77 - Befestigte Brustgurte (vorne)

/\ VORSICHT

Es muss besonders darauf geachtet werden, dass sich
der jeweilige Gurt durch den Zug nicht in der Schnalle
verfangen kann. Dieses Phdnomen kann haufig
vorkommen und kann vermieden werden, indem der
freie Teil des Gurts am Teil des Brustgurts entlang
gezogen wird, der bereits mit der Schnalle gesichert
ist, und das Anziehen mit Hilfe eines Fingers begleitet
wird, der zwischen die beiden Teile des Gurtes nahe
der Schnalle gelegt wird (Abbildung 79).
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Abbildung 78 - Befestigte Brustgurte (Seite)

Abbildung 79 - Gurtschiebetechnik zum Vermeiden von
Uberlappungen im Schnallenbereich

Breiten Sie die Schenkelgurte bis zur max. Ausdehnung aus und
fithren Sie das Ende mit dem Einsteckteil der Schnalle zwischen
den Beinen der verungliickten Person hindurch (Abbildungen
80 bis 82).

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024



Stabilisierungsboard - Serie XT

Abbildung 81 - Verlédngern der Leistengurte

Abbildung 82 - Durchzug der Leistengurte unter dem
Oberschenkel

Dieser Gurt bildet nach dem Anziehen eine Art Sitz fiir die
Bergung, daher ist es sehr wichtig, dass er gut angezogen ist.
Um die angemessene Spannung zu gewdhrleisten, sollte der
Gurt mit den Héanden in einer ,,sdgenden® Bewegung so weit
wie moglich unter das Gesdl3 geschoben werden (Abbildung
83), dabei gleichzeitig das Ende zwischen den beiden Beinen
hindurch ziehen (Abbildung 84).

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

Abbildung 85 - Festschnallen der Leistengurte

Wurde diese Bedingungen hergestellt, den Leistengurt am
oberen Teil desselben Oberschenkels entlang fithren, um
den Aufsteckteil der Schnalle am anderen Ende des Gurts zu
erreichen (Abbildung 85). Auch hier muss der Farbcode der
Gurte beachtet werden (Abbildung 86).
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Abbildung 86 - Farbcode der Leistengurte

/\ VORSICHT

Wie die Brustgurte sollten auch die Leistengurte
unter Beriicksichtigung der oben gegebenen
Empfehlungen angezogen werden, um die Gefahr
des Verklemmens der Schnallen zu verringern.

Wenn ein Rettungshelfer anwesend ist, der von der der
verletzten Person gegeniiberliegenden Seite Zugang hat,
muss der Rettungshelfer auf der Seite verletzten Person
sicherstellen, dass die Leistengurte richtig angezogen sind,
und sie erforderlichenfalls nachspannen. Um diesen letzten
Vorgang zu erleichtern, kann der Rettungshelfer auf der
Seite der verletzten Person, wenn moglich, teilweise in den
Fahrgastraum einsteigen, indem er die Trittstufe des Fahrzeugs
(falls vorhanden) nutzt (Abbildung 87).

Abbildung 87 - Kontrolle der Gurtstraffung durch den
Rettungshelfer mit Zugang von nur einer Seite des Fahrgastraums
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Es ist zu beriicksichtigen, dass das Bein im gebeugten
Zustand, auf Hohe des Oberschenkels, einen gréBeren
Umfang hat als das gestreckte Bein. Kontrollieren Sie
vor dem Anheben daher die Leistengurte und spannen
Sie sie gegebenenfalls nach.

Sobald auch die Leistengurte angezogen sind, kann die gesamte
Wirbelsdule als am XT MILITARY gesichert betrachtet
werden (Abbildung 88) und die verletzte Person kann aus dem
Fahrgastraum geborgen werden.

Abbildung 88 - Mit allen angezogenen Gurten am XT
MILITARY fixierte, verletzte Person

Der Rettungshelfer auf der Seite der verletzten Person muss
diese leicht zur Seite neigen, so dass der Kopf iiber den
oberen Rand des Fahrgastraums hinaus gehen kann, und den
Oberkorper schrittweise langsam, aber fortschreitend drehen
(Abbildungen 89 bis 91).

Abbildung 89 - Seitliche Neigung des Oberkorpers
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Abbildung 91 - Aus dem Fahrzeug herausragender
Oberkorper der verletzten Person

Nun drehen die beiden Rettungshelfer den Oberkdrper erneut,
so dass der Riicken der verletzten Person zum Aufenbereich
des Fahrzeugs zeigt. Jeder Rettungshelfer muss jetzt auf seiner
Seite die seitlichen Zusatzschlaufen ergreifen (Abbildungen 92
und 93).

Mit einer koordinierten Bewegung der Rettungshelfer
ist die verletzte Person durch Ziehen an den beiden
Zusatzschlaufenpaaren aus dem Fahrgastraum herauszuziehen
(Abbildung 93).

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

Abbildung 92 - Ergreifen der seitlichen Aufhdngungen
seitens der Rettungshelfer

Abbildung 93 - Bergen der verletzten Person aus dem
Fahrgastraum

Es wire angebracht, dass ein dritter Rettungshelfer eingreift,
um die unteren Gliedmallen abzustiitzen, damit sie nicht
unkontrolliert herunterbaumeln oder an der Struktur und/
oder an Gegenstinden im Fahrgastraum héidngen bleiben
(Abbildungen 94 und 95).

Abbildung 94 - Eingriff eines dritten Rettungshelfers
zum leichteren Herausziehen der unteren Gliedmaf3en
aus dem Fahrgastraum
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Abbildung 95 - Komplette Bergung

Wichtig
Mogliche Variante bei der Bergung
aus dem Fahrgastraum

In Féallen, in denen die Bergung schwierig ist (z. B. aufgrund
der KoérpergroBe der verletzten Person), ist eine Befreiung
beginnend bei den FiiBen als erster Korperteil, der aus
dem Fahrzeug geborgen wird, méglich.

In diesem Fall wird das Opfer nach dem Anbringen des XT
MILITARY gedreht, um so seine FiiBe aus dem Fahrzeug
herauszuziehen.

Wahrend die beiden Haupt-Rettungshelfer jeweils
die seitlichen Zusatzschlaufen des MILITARY XT, fur
die sie zustindig sind, ergreifen, wird ein dritter
Rettungshelfer die FliBe der verletzten Person ergreifen,
um ein kontrolliertes” Bergen aus dem Fahrgastraum zu
gewabhrleisten.

Ziel ist es, den Boden oder direkt eine Trage/ein Backboard
zu erreichen, die/das fiir den anschlieBenden Transport in
einen sicheren Bereich oder zu einem Evakuierungsfahrzeug
(Krankenwagen, Hubschrauber usw.) benotigt wird (Abbildung
96).

Wird eine Trage/ein Backboard verwendet, muss die verletzte
Person mit den Gurten der gewéhlten Vorrichtung darauf
befestigt werden.
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Abbildung 96 - Positionierung der verletzten Person auf
der Trage nach der Bergung

Ist es hingegen notwendig, die verletzte Person vor der
Evakuierung zwecks einer ersten Stabilisierung zu behandeln,
miissen die Schnallen gelost werden, um den Brustkorb zu
untersuchen (in der Zwischenzeit konnen MalBnahmen zur
Behandlunganderer massiver Blutungen und Atemwegsprobleme
eingeleitet werden). (Abbildung 97 und 98)

Abbildung 97 - Losen der Gurte fiir den Beginn der
Beurteilung der verletzten Person

Abbildung 98 - Losen der Gurte fiir den Beginn der

Beurteilung der verletzten Person

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024



Stabilisierungsboard - Serie XT

6 - DAS STABILISIERUNGSBOARD XT FLOATING

6.1.1 Beschreibung und
Verwendungszweck

Das Stabilisierungsboard XT Floating ist ein Medizinprodukt,
das fiir die Immobilisierung und Bergung von traumatisierten
und nicht traumatisierten Patienten entwickelt wurde, um
extreme Mandvrierfahigkeit und Zuverldssigkeit bei der
Wasserrettung zu gewéhrleisten. ES WIRD empfohlen, dass
das Stabilisierungsboard XT Floating von mindestens zwei
geschulten und eingewiesenen Rettungshelfern verwendet
wird. Stets auf die lokal geltenden Protokolle Bezug nehmen.

Das Stabilisierungsboard ist kopfseitig mit einem Schwimmer
und zwei seitlichen Schwimmern mit Fast-Clip-Verschliissen
ausgestattet, die den Patienten optimal stiitzen und das Umkippen
verhindern. Dazu gehort auch ein Set verstellbarer Gurte, mit
denen der Patient ordnungsgemifl am Stabilisierungsboard
gesichert werden kann, und ein automatisches Strobolight-
Rettungslicht.

6.1.2 CE-Kennzeichnung

Die Ferno Produkte erfiillen die Anforderungen der Européi-
schen Verordnung (EU) 2017/745 iiber Medizinprodukte.
Fiir jede weitere Information sieche: www.ferno.it

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

6.1.3. Unfallmeldung

Im Fall eines schweren, in Verbindung mit der Vorrichtung
stehenden Unfalls sich sofort mit Ferno S.R.L. und der
zustidndigen Behorde des Mitgliedstaats, in dem der Benutzer
seinen Hauptsitz hat, in Verbindung setzen.

E-Mail: eu-regulatory.it@ferno.com

Website fiir Assistenz - Ferno SOS www.fernosos.it
Telefon +39 051 6860028

Fax +39 051 8681508

/\ VORSICHT

EinunsachgemaBerEinsatzdes Stabilisierungsboards
kann Schdaden und/oder Verletzungen verursachen.
Das Stabilisierungsboard XT Floating wie in dieser
Anleitung beschrieben verwenden.

Verwenden Sie das XT Floating nicht zum Bergen aus

Fahrzeugen und/oder Vertikalisieren.
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6.2 Bestandteile des XT Floating

KOPFSCHWIMMER

DREIECKIGE
KOPFFIXIERUNG

QHI-KISSEN
KINNBAND
TRANSPORTSCHLAUFEN
(4 STCK.)
QUERLAUFENDER
HALTEGURT MIT
GELBER SCHNALLE
s " SIGNALLEUCHTE
QUERLAUFENDER
HALTEGURT MIT
ROTER SCHNALLE
Nummerierung der Schlitze
SCHWARZER

VERBINDUNGSGURT
DER SCHWIMMER

LANGSLAUFENDES
FIXIERBAND

SCHWIMMERSCHLAUCHE
FUR DEN BRUSTBEREICH .

Kontrollieren Sie, dass alle Schlitze des Boards fiir den
Durchzug des Bands und der Gurte geeignet sind.
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6.2.1 Aligemeine technische Daten

Ferno behilt sich das Recht vor, die technischen Angaben ohne
vorherige Ankiindigung zu dndern. Fiir weitere Informationen
setzen Sie sich bitte dem Kundenservice von Ferno in
Verbindung (Seite 2).

BESTANDTEILE DES STABILISIERUNGSBOARDS XT
FLOATING

e  Board mit Gurtbefestigungsschlitzen

e Kopffixierung QHI (Quick Head Immobilizer)

e Dreieckige Kopffixierung aus Neopren

e Kinnband fiir QHI

e  Querlaufende Haltegurte mit roter und gelber Schnalle
e  Transportschlaufen (4 Stck.)

e  Schwimmer an Kopfseite

e  Schwimmerschlduche fiir den Brustbereich (2 Stck.)

e Lingslaufendes Fixierband

e Automatisches Strobolight-Rettungslicht

Material

Board XT Verbundstoff
Kopffixierung QHI Polyurethan
Gurte Polyester
Schnallen Aluminiumlegierung
Dreieckige Kopffixierung und Kinnband Neopren

Schwimmer Polyester, Spandex und Polyethylen

Technische Daten des zusammengebauten Produkts

Léinge 1200 mm
Breite 350 mm
Dicke 65 mm
Gewicht (einschlieSlich Zubehor) 3.3kg
Belastbarkeit 160 kg

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

Ungeschulte Benutzer konnten sich verletzen und/
oder Schidden und/oder Verletzungen anderer
Personen verursachen. Erlauben Sie nur geschultem
und qualifiziertem Personal die Verwendung des
Stabilisierungsboards XT Floating.

Uberschreiten Sie niemals die in dieser Anleitung
angegebene Belastbarkeit des Stabilisierungsboards.

Die Halterungssysteme des Kopfs, die dreieckige
Kopffixierung und das Kinnband sind anhand
entsprechend ausgelegter Ringe fest mit dem
Kopfschwimmkissen und dem iliber den Schultern
befindlichen Anschluss der Hauptschwimmkissen
verbunden.

160 kg
3521b
Die Mindestens zwei Belastbarkeit
Gebrauchsanleitung qualifizierte

aufmerksam lesen Rettungshelfer
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6.3 - Zusammenbau des Stabilisierungsboards

XT Floating

6.3.1 Anbringen der QHI (Quick Head
Immobilizer)

Bringen Sie vor dem Verwenden des Stabilisierungsboards XT
Floating die Kopffixierung QHI an.

1. Stellen Sie vor dem Anbringen sicher, dass das
Stabilisierungsboard auf einer ebenen Fliche angeordnet
ist und dass seine Fldche, auf der die Kopffixierung QHI
angebracht werden soll, sauber und trocken ist.

2. Entfernen Sie die Folie vom klebenden Teil unter der
QHI und stellen Sie sicher, dass das Klettband an der QHI
(Abbildung 99A) haften bleibt.

3. Ordnen Sie die OHI (Abbildung 99B) mittig im oberen Teil
des Stabilisierungsboards am 1. Schlitz in der Kopfseite an
(zum Ermitteln des 1. Schlitzes siche Absatz Bestandteile des
XT Floating).

4. Driicken Sie die QHI so an, dass der klebende Teil perfekt an
der Oberflache zum Anhaften kommt (Abbildung 99B).

Nach dem korrekten Anbringen der QHI kann das Kissen zum
Reinigen, Desinfizieren oder wann immer erforderlich vom
Klettband geldst und wieder angebracht werden.
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Abbildung 99 - Anbringen der Kopffixierung QHI
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6.3.2 Zusammenbau des
Kopfschwimmers

Abbildung 100 - Anbringen des mittleren Riemens

Positionieren Sie den Kopfschwimmer senkrecht zum Board, wobei die Seite mit den Gurten ohne Schnallen zum oberen Bereich
des XT Floating zeigen muss, so dass der mittlere Riemen durch den Schlitz Nummer 1 von innen nach auflen verlduft, wie auf der
Abbildung 100dargestellt.

Befestigen Sie den Riemen, indem Sie das zuvor in den Schlitz eingefddelte Ende um den Schwimmer herum legen und in die Schnalle
einstecken, so dass die Befestigung wie in den Abbildungen 101 und 102 gezeigt abgeschlossen ist.

Es ist wichtig, alle drei Schritte auszufiihren, um sicherzustellen, dass der Riemen sicher befestigt ist.

Abbildung 101 - Schritte fiir das Befestigen an den Abbildung 102 - Befestigung des mittleren Riemens
Schnallen des Kopfschwimmers
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Sobald dies erledigt ist, das iiberschiissige Band in der angrenzenden Schnalle befestigen (Abbildungen 103A und 103B).

Abbildung 103 - Korrekt montierter Kopfschwimmer

Wiederholen Sie den beschriebenen Vorgang an den seitlichen
Befestigungspunkten und verwenden Sie dabei die Schlitze
3 und 14. Das iiberschiissige Band stets fixieren, wie auf den Fiir die korrekte Zusammenfiigung muss das Band so

Abbildungen 101, 102, 103A und 103B dargestellt ist. gut wie méglich gespannt werden, wobei alle Schritte
befolgt werden miissen.

58 © Ferno s.r.l. Ausg. 05042024



Stabilisierungsboard - Serie XT

6.3.3 Anbringen des Kinnbands QHI

Stecken Sie den Riemen der Kinnstiitze in einen der beiden
Kunststoffschieber des Kopfschwimmers, so dass der
Verschluss des Schwimmersacks nach oben gerichtet bleibt.
Den Kinnschutz kann der Rettungshelfer beliebig entweder
auf der rechten oder linken Seite des Boards anbringen.

Sobald der Riemen in den Kunststoffschieber eingefiihrt ist,
umfalten und die Lasche in Richtung des Sacks bringen, siche
Abbildung 104.

Fiihren Sie das Ende des Riemens in die Schnalle ein und
schlieBen Sie den Verschluss wie auf den Abbildungen 105A,
105B und 105C dargestellt ist.

v

Abbildung 105 - Schritte fiir die Befestigung des Kinnriemens

6.3.4 Anbringen der Gurte

Abbildung 106 - Konfiguration der Gurte des XT Floating vor und nach der Montage

© Ferno s.r.1. Ausg. 05042024 59



Stabilisierungsboard - Serie XT

Um die Gurte am XT Floating anzubringen, muss die Metallschnalle jedes Gurts in den entsprechenden Schlitz eingefiihrt werden,
so dass er auf der Riickseite des Boards bleibt und so positioniert werden kann, dass der Gurt, wenn er gezogen wird, am XT
Floating fixiert bleibt (Abbildung 107A, 107B, 107C). Fiihren Sie diesen Arbeitsschritt mit allen Riemen und in der in Abbildung 106
gezeigten Anordnung durch.

Abbildung 107 - Befestigung der Gurte am XT Floating

Mogliche Variante der Anbringung der Gurte

Sie kénnen die Gurte wie in der Abbildung 106 gezeigt anbringen, so dass sich die Einsteckteile der Schnallen auf der gleichen
Seite befinden.

Wenn Sie die ,einsatzbereite” Konfiguration wie bei den XT Plus und Pro ausfiihren mochten, kénnen Sie alternativ einen der
beiden Gurte (mit gelber oder roter Schnalle) mit der farblich anderen Schnalle montieren - siehe Zeichnung -, so dass der
Boardbereich frei bleibt, wenn diese seitlich aneinander gekoppelt werden.
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6.3.5 Anbringen der Schwimmerschldauche fiir den Brustbereich und des Gurts

mit schwarzer Schnalle

Legen Sie die Schwimmerschlduche parallel zueinander auf, so dass die schwarzen Taschen nach oben zeigen und beide auf
derselben Seite liegen.

Fiihren Sie das Ende des Haltegurts ohne Metallschnalle in die Tasche des ersten Schwimmerschlauchs ein und beginnen Sie dabei
an der duBlersten Seite; siche Abbildung 108A.

Bevor Sie den Gurt am zweiten Schwimmerschlauch befestigen, den schwarzen Einsteckteil der Schnalle so am Gurt
anbringen, dass er zwischen den beiden Schwimmern bleibt (Abbildung 108B). Fiihren Sie den Gurt dann von der Mitte des
Schwimmerschlauchs aus zum &uflersten Ende in die zweite Tasche ein, siche Abbildung 108C.

([ Lo

108A

Abbildung 108 - Anbringen des Haltegurts an den Schwimmerschlduchen fiir den Brustbereich
© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024 61
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Nachdem das Ende des Gurts aus dem &ufBleren Ende der
zweiten Tasche herausgezogen wurde, muss es mit den beiden
Metallschnallen am letzten Stiick des Gurts befestigt werden.

Dabei ist darauf zu achten, dass die Schwimmerschlduche so
gedreht werden, dass die Taschen nach unten gerichtet sind
(d. h. in der gleichen Position, in der sie dann am Patienten
angelegt werden. Abbildung 109).

Nachdem das Ende des Gurts aus dem &duBeren Ende der
zweiten Tasche herausgezogen wurde, muss es am letzten
Stiick des Gurts, dem mit den beiden Metallschnallen, befestigt
werden (Abbildung 110).

Fiihren Sie das Ende des Gurts in die Schnalle ein und schlie3en
Sie den Verschluss wie in den Abbildungen 110, 111A, 111B
und 111C dargestellt ist.

Abbildung 109 - Ordnungsgemdif3 angebrachter
Haltegurt

2

|
J

Abbildung 110 - Schritte fiir das endgiiltige Schlie3en

Abbildung 111 - Schritte zum endgiiltigen Schlie8en im Detail

Abbildung 112 - Anordnen der Schwimmerschléduche
zum Vervollstéidndigen der Installation
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Um die Installation der Schwimmerschlduche am Board
abzuschlieflen, die Metallschnallen an beiden Enden des Gurts
in den 4. und 13. Schlitz einfligen.

Erleichtert wird dieser Arbeitsschritt, wenn Sie die
Schwimmerschlduche mit den Taschen nach unten auf
das Board legen, so dass der schwarze Aufsteckteil der
Kunststoffschnalle mit dem entsprechenden, bereits an der
Vorrichtung angebrachten Einsteckteil gekoppelt werden bzw.
die Schnalle geschlossen werden kann, siche Abbildung 112.

Fiihren Sie die Schnallen dann von vorne ein (Abbildung 113)
und achten Sie darauf, dass die Schnalle den Gurt fest sichert
(Abbildung 114).

—

Abbildung 113 - Einsetzen der Metallschnalle des
Schwimmerschlauchs fiir den Brustbereich
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Abbildung 114 - Korrekt angebrachte
Schwimmerschlduche

6.3.6 Anbringen der dreieckigen
Kopffixierung

Sobald die Schwimmer angebracht wurden, kann die dreieckige
Kopffixierung an den Kunststoffschlaufen befestigt werden.
Davon befindet sich eine in der Mitte des Kopfschwimmers und
die beiden anderen an den oberen Enden des quer verlaufenden
Verbindungsgurts der Brustschwimmkissen (Abbildung 115).

Abbildung 115 Verankerungspunkte der dreieckigen
Kopffixierung

Legen Sie die dreieckige Kopffixierung vor der Montage so auf,
dass der Riemen zur kopfseitigen Schlaufe des Schwimmers
ausgerichtet ist.

Stecken Sie den Riemen nun durch den Schieber, legen Sie ihn
dann um den Schieber und bringen Sie das Ende in Richtung
der dreieckigen Kopffixierung.

Fiihren Sie den Riemen dann in die Schnalle aus Kunststoff
neben der Spitze des Dreiecks ein und schlieen sie alles wie in
Abbildung 116 dargestellt.

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

Abbildung 116 - Montage des oberen Riemens am
kopfseitigen Schwimmer
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Befestigen Sie die seitlichen Riemen, indem Sie sie durch die Kunststoffosen des quer verlaufenden Riickhaltegurts fithren und dabei
genauso vorgehen wie beim oberen Riemen (Abbildung 117).

Abbildung 117 - Montage der seitlichen Riemen der dreieckigen Kopffixierung

Abbildung 118 - OrdnungsgemdfB angebrachte dreieckige Kopffixierung
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6.3.7 Anbringen der Signalleuchte

Die Signalleuchte wird bereits am entsprechenden
Befestigungsriemen vormontiert geliefert. Sie kann entweder
auf der rechten oder linken Seite des XT Floating, an einem der
beiden Schwimmerschlduche oder an einer der beiden Seiten
des Kopfschwimmers angebracht werden.

Es ist darauf zu achten, dass diese Leuchte in einem Bereich des
Schwimmers angebracht wird, aus dem sie nicht versehentlich
herausrutschen kann. Aus diesem Grund empfehlen wir, sie
an der Tasche anzuordnen, durch die der lings verlaufende
Haltegurt gezogen ist (Abbildung 120).

Auf diese Weise wird der Gurt selbst das versehentliche
Herausrutschen der Signalleuchte an beiden Seiten verhindern.

Fiir die Installation die nachstehenden Schritte ausfiihren:

- Legen Sie den Riemen so um den Schwimmer, dass die
Leuchte an der Auflenseite bleibt.

- Fiithren Sie den Spannriemen in die beiden Schlaufen der
Schnalle ein (Abbildung 121B und 121C).

Bei korrekt erfolgtem Anbringen aktiviert sich die Signalleuchte
selbst, sobald sie mit Wasser in Berithrung kommt.

Um das Einschalten zu erleichtern, kann die Position
der Leuchte durch Drehen ihres Halters gedndert werden
(Abbildung 121D und 121E).

L o=l |

Abbildung 119 - Signalleuchte

Abbildung 120 - Empfohlene Positionierung der
Signalleuchte

Abbildung 121 - Anbringen der Signalleuchte

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024
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6.3.8 Anbringen der Zusatzschlaufen

Die roten, fiir den Transport bestimmten Griffschlaufen konnen entfernt und voneinander unabhingig verwendet werden, so dass sie
im erforderlichen Fall an einer anderen Stelle angebracht werden kdnnen.

Sie konnen direkt am Brett angebracht werden, indem dafiir irgendein verfligbarer Schlitz genutzt wird, oder sie konnen an
anderen, bereits angebrachten Zusatzschlaufen montiert werden, um sie zu verldngern und ein Bergungsmandver auch bei grofen
Korperumfingen zu ermoglichen.

Die roten Griffschlaufen mit einem Ankerstich befestigen (Abbildungen 122A und 122B).

Abbildung 122 - Befestigung der Zusatzschlaufen
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6.4 - Verwendung des Stabilisierungsboards XT Floating

6.4.1 Vor der Nutzung des
Stabilisierungsboards

Das Personal, das das Stabilisierungsboard verwendet, muss die
in diesem Handbuch enthaltenen Informationen aufmerksam
gelesen und verstanden haben. Vor jeder Tétigkeit mit dem
Stabilisierungsboard sicherstellen, dass:

o die Kopffixierung QHI, die dreieckige Kopffixierung,
die Schwimmer, die Signalleuchte und das Kinnband
ordnungsgemif angebracht und einsatzbereit sind;

e alle Gurte ordnungsgemél angebracht wurden.

o  Uberpriifen Sie, dass am Stabilisierungsboard keinerlei
Anzeichen von Beschddigungen und Verschleif3
erkennbar sind und dass es perfekt funktionsféhig ist.
Siehe Abschnitt Inspektion.

6.4.2 Anwendungsanleitung

Diese  Gebrauchsanleitung gibt keine medizinischen
Anweisungen.

Es liegt in der Verantwortung der Benutzer, alle Ma3nahmen
auf eine korrekte und fir den Patienten und fiir sich selbst
sichere Weise auszufiihren.

Dieses Handbuch beschreibt die Verwendung des
Stabilisierungsboards unter idealen Bedingungen und dient
dem reinen Anhalt.

Fiir die Verwendung des Stabilisierungsboards sind mindestens
zwei geschulte und qualifizierte Rettungshelfer erforderlich.

Die Rettungshelfer miissen zusammenarbeiten und die
Arbeitsablaufe untereinander korrekt koordinieren.

Folgen Sie den Anweisungen der Standardrichtlinien fiir den
Patiententransport im Notfall.

Heben Sie nur das Gewicht, das Sie auch sicher halten
konnen. Nehmen Sie bei schweren Lasten zusétzliche Hilfe
in Anspruch.

Das Stabilisierungsboard kann an zahlreiche Gegebenheiten
und unterschiedliche Einsatzbereiche angepasst werden. Dem
Fachpersonal des Notdienstes unterliegt die Einschétzung des
Zustands des Patienten und das Festlegen der geeignetsten
Ausriistungen und Vorgangsweisen.

Halten Sie sich auf jeden Fall stets an die Ortlichen
Sanitétsrichtlinien.

Stehen Sie dem Patienten stets bei und lassen Sie ihn wihrend
des Transports mit dem Stabilisierungsboard alleine.

/\ VORSICHT

Verwenden Sie das XT Floating nicht zum Bergen
aus Fahrzeugen und/oder zum Vertikalisieren.
Verwenden die das XT Floating nur und ausschlieB8lich
fiir die Wasserrettung.

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024

Die Mindestens zwei Belastbarkeit
Gebrauchsanleitung qualifizierte

aufmerksam lesen Rettungshelfer

/\ VORSICHT

Die Anwendung unangemessener und nicht
autorisierter Vorrichtungen kann Unfille,
Verletzungen und/oder Schaden zur Folge haben.
Nur und ausschliellich Medizinprodukte verwenden,
welche die Anforderungen der Europdischen
Verordnung (EU) 2017/745 iiber Medizinprodukte
erfiillen.

Wichtig
Bei Nichtgebrauch ist das Stabilisierungsboard in einem

trockenen Raum zu lagern. Es wird empfohlen, es in der
praktischen Transporttasche zu verstauen.

Abbildung 123 - Lagern des XT Floating
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6.4.3 Konfiguration ,Einsatzbereit”

Bevor Sie mit Rettungsmandvern im Wasser beginnen, miissen
Sie sicherstellen, dass sich das XT Floating in der Konfiguration
,.Einsatzbereit* befindet:

e die Schnallen aller Gurte 16sen;

e Vergewissern Sie sich, dass die Riemen der dreieckigen
Kopffixierung ausreichend locker sind und dass das
Kinnband ordnungsgemél in seiner Tasche verstaut ist.

* Legen Sie die Schwimmschléuche fiir den Brustbereich
auf die Riickseite des Boards und schlagen Sie sie dafiir
von der Kopfseite her nach hinten um.

Legen Sie die Gurte des Boards so aus, dass sie bei der
Rettung nicht storen.

Als eine gute Methode erweist sich das Fixieren der
Gurte auf der Riickseite des Boards, um sie dann
nach dem Positionieren der verunfallten Person
herausgezogen werden kénnen.

Wenn die roten und gelben Schnallenteile der Gurte
untereinander vertauscht sind, konnen sie aneinander
gekoppelt werden, so dass sie an den Seiten der
Vorrichtung bleiben und das Board somit frei bleibt
und am Riicken des Patienten angelegt werden kann
(siehe Detail ,Mogliche Variante der Anbringung der
Gurte” im Kapitel ,Anbringen der Gurte”).

Abbildung 124 - Konfiguration , Einsatzbereit” mit
symmetrischen ausgelegten und offenen Gurten mit
gelben und roten Schnallen

6.4.4 Vorgehensweisen zum Positionieren der verunfallten Person

Halten Sie die verunfallte Person im Wasser im Sicherheitsgriff und achten Sie dabei darauf, dass ihr Riicken frei ist, um dann das XT

Floating angelegen zu koénnen (Abbildung 125).

Ordnen Sie das XT Floating unter dem Riicken der verunfallten Person an (Abbildung 126).

Abbildung 125 - Sicherheitsgriff an der verunfallten Person
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Abbildung 126 - Positionieren des XT Floating
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Losen Sie zuerst die schwarze Schnalle der Hauptschwimmer
und legen Sie die Schwimmer auf den Brustkorb des Patienten.

1

Abbildung 127 - Positionierung der Schwimmer auf der Brust

Befestigen Sie den Aufnahmeteil der Schnalle, die sich zwischen
den beiden Schwimmern befindet, mit dem Einsteckteil der
Schnalle des Leistengurts.

—~ L~ Wy »

Abbildung 128 - SchlieBen des Gurts mit schwarzer Schnalle

Den Leistengurt regulieren.

¥ ; ~a

Abbildung 129 - Spannen des Gurts mit schwarzer Schnalle

Es ist wichtig, dass der Leistengurt mit der schwarzen
Schnalle gut gespannt ist, um eine erste Immobilisierung
(auch wenn nur teilweise) und insbesondere ein
selbststandiges Schwimmen des Korpers der verunfallten
Person auf dem Wasser zu gewdhrleisten.
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Sichern Sie den Kopf mit der dreieckigen Kopffixierung,
indem Sie sie auf Hohe der Augenbrauen an der Stirn des
Patienten anordnen und, wihrend Sie das Dreieck mit einer
Hand festhalten, zuerst die seitlichen Gurte und dann den
mittleren Gurt spannen.

Abbildung 130 - Anlegen der dreieckigen Kopffixierung

Wichtig
Das korrekte Spannen der dreieckigen Kopffixierung ist

wichtig, um die gerade Ausrichtung der Wirbelsdule zu
gewabhrleisten.

Normalerweise wird der Kopf schon durch das Anlegen
der Kopffixierung gut gehalten.

Wenn es fiir notwendig erachtet wird, empfehlen wir
das Anlegen der Halsstiitze noch vor dem Anlegen des
Dreiecks. In diesem Fall kann die Immobilisierung auch
durch das Anlegen des Kinnbands erganzt werden.

Nun schlieBen Sie den quer verlaufenden Haltegurt mit der
roten Schnalle auf Beckenhdhe. Ziehen Sie auch diesen Gurt
gut fest.

Abbildung 131 - Schlie3en des Gurts mit roter Schnalle
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SchlieBen Sie die Immobilisierung der verunfallten Person ab, Diese Schlaufen konnen auch verwendet werden, um die
indem Sie auch den letzten quer verlaufenden Gurt mit gelber verunfallte Person aus dem Wasser zu ziehen.
Schnalle auf Brustbeinh6he zusammenschlie3en.

Ziehen Sie auch diesen Gurt gut fest. = [y W W e

_ _ B
Abbildung 132 - SchlieBen des Gurts mit gelber Schnalle

Transportieren Sie die verunfallte Person mit den
entsprechenden, dafiir vorgesehenen Transportschlaufen.

Der untere Teil der Schwimmerschlduche fiir den Brustbereich
muss stets frei bleiben, ohne dass er in irgendeiner Weise
befestigt ist.

—

T

Abbildung 134 - Heben aus dem Wasser mit den
Zusatzschlaufen

Abbildung 133 - Verwenden der Zusatztransportschlaufen
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7 - WARTUNG

7.1.1 Wartung des XT PLUS
INSPEKTION VOR DER VERWENDUNG

Um eine optimale Nutzung des Gerits zu gewihrleisten, ist
es wichtig, alle Teile in gutem Zustand, frei von Schmutz,
Riickstinden und Korperfliissigkeiten zu halten. Das XT muss
stets vor und nach seiner Verwendung iiberpriift und nach jedem
Einsatz gesdubert werden. Wenn es nicht verwendet wird, muss
es in einem trockenen Raum gelagert sowie mindestens einmal
im Monat iiberpriift werden. Sollten bei der Uberpriifung
Verschleispuren oder Beschédigung festgestellt werden, muss
das Gerét aus dem Betrieb genommen werden.

VORBEUGENDEN UBERPRUFUNG

Das XT ist ein Medizinprodukt, das eine reguldre Wartung
erfordert. Die vorbeugenden Inspektionen liegen in der
Verantwortung des Benutzers. Es wird empfohlen, die in
diesem Handbuch vorhandene Checkliste zu verwenden und die
erfolgte Kontrolle in der entsprechenden Registrierungstabelle
zu vermerken.

REGELMASSIGE WARTUNG

Es wird empfohlen, das XT beginnend ab dem 10. Jahr nach dem
Kauf einer kompletten Uberholung und Produktzertifizierung
seitens des Personals von Ferno zu unterziehen.

AUSSERORDENTLICHE WARTUNG

Sollten bei der Inspektion Risse im Board, tiefe Kratzer
oder offensichtliche =~ Abnutzungserscheinungen des
Textilmaterials festgestellt werden, wird empfohlen, sich an
den Technischen Kundendienst von Ferno zu wenden, um das
XT vom autorisiertem Ferno Personal komplett {iberholen und
zertifizieren zu lassen. Siehe Kapitel ,, Technischer Service®.

Bei besonders intensiver Verwendung der Vorrichtung, bei
Verwendung in von chemischen Stoffen belasteten Umgebungen
oder nach dem Transport hochgewichtiger Personen, wird
empfohlen, das XT hiufiger einer Wartung zu unterziehen.

o
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Eine unsachgemiBle Wartung kann schwere Unfille
und/oder Schaden zur Folge haben. Die Wartung
entsprechend den Beschreibungen in dieser

Gebrauchsanleitung vornehmen.
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TEXTILMATERIAL (GURTE)

Uber die gesamte Linge der Einrichtung {iberpriifen, dass:

- die textilen Teile und Nihte keine Einschnitte, Abschiirfungen,
Ausfransungen, keinen Verschleil, Korrosion, Verbrennungen
oder Spuren chemischer Substanzen aufweisen.

- Uberpriifen Sie die aus Textilmaterial hergestellten Teile,
indem Sie sie mit den Fingern auf ihrer gesamten Linge
abtasten.

- Uberpriifen Sie die Intaktheit der eventuellen
Nahtschutzummantelung (es darf keine Bewegung oder
Ablosung vom am Endteil vorliegen).

- Vor jeder Verwendung ist es auBlerdem erforderlich
sicherzustellen, dass die Wartungsregistrierkarten der einzelnen
Geréte/Vorrichtungen korrekt aktualisiert worden sind.

Nach jeder Verwendung:

- RegelmiBig die einwandfreie Funktion des Produkts und die
optimale Verbindung und Anordnung der anderen Bestandteile
des Systems iberpriifen.

- Auf die Auswirkungen von Feuchtigkeit und Frost achten, da
diese den Halt des Gerits beeintrdchtigen konnten.

- Achten Sie auf eventuellen Kontakt mit scharfen Kanten und
kontrollieren Sie die Vorrichtung nach ihrer Nutzung.

Wenn das Textilmaterial bei den vorbeugenden Kontrollen
als fiir intakt befunden wird, kann eine Lebensdauer
von 10 Jahren ab der ersten Verwendung ohne offizielle
Uberholungen durch Ferno beriicksichtigt werden. Danach
wird empfohlen, das XT einmal im Jahr einer vollstindigen
Uberholung und Produktzertifizierung durch das Ferno
Personal zu unterziehen.

Das Produkt muss aus dem Verkehr genommen werden, wenn:

- es dlter als 10 Jahre ist und aus Kunststoff oder Textilmaterial
besteht;

- es einer starken Belastung unterlag;

- das Ergebnis der Produktkontrollen nicht zufriedenstellend ist
und Zweifel iiber seine Zuverldssigkeit bestehen.

Wichtig
Ferno nimmt die Reparaturen/Wartungen direkt vor, ohne
sich auf die Verkaufsstellen, Mechaniker oder externe
Kundendienstzentren (sofern nicht vom Hersteller
empfohlen) zu stiitzen. Wir bitten Sie daher, niemandem
zu vertrauen, der sich als ein von Ferno autorisierter
Techniker ausgibt, ohne weitere Informationen zu geben.
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7.1.2 Wartung des XT PRO und XT
Military
INSPEKTION VOR DER VERWENDUNG

Um eine optimale Nutzung des Gerits zu gewihrleisten, ist
es wichtig, alle Teile in gutem Zustand, frei von Schmutz,
Riickstdnden und Korperfliissigkeiten zu halten. Das XT muss

stets vor und nach seiner Verwendung {iberpriift und nach jedem
Einsatz gesdubert werden. Wenn es nicht verwendet wird, muss

es in einem trockenen Raum gelagert sowie mindestens einmal
im Monat iiberpriift werden. Werden bei der Inspektion Risse
oder tiefe Kratzer im Board oder ein ersichtlicher Verschleif3
des Textilmaterials festgestellt, muss das Gerét auller Betrieb
genommen und Kontakt mit dem technischer Kundendienst
Ferno aufgenommen werden.

VORBEUGENDEN UBERPRUFUNG

Das XT ist ein Medizinprodukt, das eine reguldre Wartung
erfordert. Die vorbeugenden Inspektionen liegen in der
Verantwortung des Benutzers. Es wird empfohlen, die in
diesem Handbuch vorhandene Checkliste zu verwenden und die
erfolgte Kontrolle in der entsprechenden Registrierungstabelle
zu vermerken.

REGELMASSIGE WARTUNG

Es wird empfohlen, das XT nach Ablauf der Garantie jedes Jahr
einer kompletten Uberholung und Produktzertifizierung seitens
des Personals von Ferno zu unterziehen.
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AUSSERORDENTLICHE WARTUNG

Sollten bei der Inspektion Risse im Board, tiefe Kratzer
oder  offensichtliche = Abnutzungserscheinungen  des
Textilmaterials festgestellt werden, wird empfohlen, sich an
den Technischen Kundendienst von Ferno zu wenden, um das
XT vom autorisiertem Ferno Personal komplett {iberholen und
zertifizieren zu lassen. Sieche Kapitel ,, Technischer Service®.

Bei besonders intensivem Einsatz des Gerits, einer Verwendung
in von chemischen Stoffen belasteten Umgebungen oder bei
Transport hochgewichtiger Personen, wird empfohlen, das XT
haufiger einer Wartung zu unterzichen.
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Eine unsachgemiBle Wartung kann schwere Unfille
und/oder Schdden zur Folge haben. Die Wartung
entsprechend den Beschreibungen in dieser
Gebrauchsanleitung vornehmen.
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TEXTILMATERIAL

(ANSCHLAGRING DER GURTE 120 CM UND GURTE
~COBRA")

Uber die gesamte Linge der Einrichtung iiberpriifen, dass:

- die textilen Teile und Nihte keine Einschnitte, Abschiirfungen,
Ausfransungen, keinen VerschleiB3, Korrosion, Verbrennungen
oder Spuren chemischer Substanzen aufweisen.

- Uberpriifen, indem Sie mit den Fingern die gesamte Linge
der aus Seil gefertigten Vorrichtungen abtasten, dass der innere
Kern keine FEinschnitte, Leerstellen, Risse, Schwellungen
aufweist (eventuelle Probleme des inneren Kerns sind nicht
sichtbar und kénnen durch Uberbeanspruchung, lokale Falten,
Schmutz verursacht werden).

- Uberpriifen Sie die Intaktheit der eventuellen
Nahtschutzummantelung (es darf keine Bewegung oder
Ablosung vom am Endteil vorliegen).

- Vor jeder Verwendung ist es auBlerdem erforderlich
sicherzustellen, dass die Wartungsregistrierkarten der einzelnen
Geréte/Vorrichtungen korrekt aktualisiert worden sind.

Nach jeder Verwendung:

- RegelmiBig die einwandfreie Funktion des Produkts und die
optimale Verbindung und Anordnung der anderen Bestandteile
des Systems {iberpriifen.

- Auf die Auswirkungen von Feuchtigkeit und Frost achten, da
diese den Halt des Gerits beeintrdchtigen kénnten.

- Achten Sie auf eventuellen Kontakt mit scharfen Kanten
und kontrollieren Sie die Vorrichtung nach der Nutzung. Fiir
die Sicherheit des Rettungshelfers muss die Vorrichtung oder
der Verankerungspunkt stets korrekt positioniert sein und die
MafBnahmen miissen so ausgefiihrt werden, dass die Gefahr
und die Fallhohe auf das MindestmaB reduziert werden.

Was das Textilmaterial anbelangt, so werden als
MAXIMALE Lebensdauer 10 Jahren ab der ersten
Verwendung beriicksichtigt, danach muss es ersetzt werden.

Das Produkt muss auch aus dem Verkehr genommen werden,
wenn:

- es alter als 10 Jahre ist und aus Kunststoff oder Textilmaterial
besteht;

- es einer starken Belastung unterlag;

- das Ergebnis der Produktkontrollen nicht zufriedenstellend ist
und Zweifel iiber seine Zuverldssigkeit bestehen.

Wichtig
Ferno nimmt die Reparaturen/Wartungen direkt vor, ohne
sich auf die Verkaufsstellen, Mechaniker oder externe
Kundendienstzentren (sofern nicht vom Hersteller
empfohlen) zu stiitzen. Wir bitten Sie daher, niemandem
zu vertrauen, der sich als ein von Ferno autorisierter
Techniker ausgibt, ohne weitere Informationen zu geben.
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- Wenn die Verwendung obsolet geworden ist (Entwicklung der
Gesetze, Richtlinien, Techniken oder bei Inkompatibilitit mit
anderen).

Vermeiden Sie jeglichen Kontakt mit chemischen Produkten,
insbesondere mit Sduren, die Fasern zerstéren konnen.

/\ VORSICHT

Die folgenden Anweisungen sind nur zu befolgen,
wenn der Bandring (EN 795/B) von Ferno geliefert
wurde.Wird einer einesanderen Herstellers verwendet,
miissen die Anweisungen dieses Herstellers (EN 365)
befolgt werden.

7.1.3 Wartung des XT Floating
INSPEKTION VOR DER VERWENDUNG

Um eine optimale Nutzung des Gerdts zu gewdhrleisten, ist
es wichtig, alle Teile in gutem Zustand, frei von Schmutz,
Riickstdnden und Korperfliissigkeiten zu halten. Das XT
Floating muss stets vor und nach seiner Verwendung iiberpriift

und nach jedem Einsatz gesdubert werden. Wenn es nicht
verwendet wird, muss es in einem trockenen Raum gelagert

sowie mindestens einmal im Monat iiberpriift werden. Werden
bei der Inspektion Risse oder tiefe Kratzer im Board oder ein
ersichtlicher Verschleil des Textilmaterials festgestellt, muss
das Gerét aufler Betrieb genommen und Kontakt mit dem
technischer Kundendienst Ferno aufgenommen werden.

VORBEUGENDEN UBERPRUFUNG

Das XT Floating ist ein Medizinprodukt, das eine reguldre
Wartung erfordert. Die vorbeugenden Inspektionen liegen in
der Verantwortung des Benutzers. Es wird empfohlen, die in
diesem Handbuch vorhandene Checkliste zu verwenden und die
erfolgte Kontrolle in der entsprechenden Registrierungstabelle
zu vermerken.

REGELMASSIGE WARTUNG

Es wird empfohlen, das XT beginnend ab dem 10. Jahr nach dem
Kauf einer kompletten Uberholung und Produktzertifizierung
seitens des Personals von Ferno zu unterziehen.
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Eine unsachgemédBe Wartung kann schwere Unfille
und/oder Schdden zur Folge haben. Die Wartung
entsprechend den Beschreibungen in dieser

Gebrauchsanleitung vornehmen.
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AUSSERORDENTLICHE WARTUNG

Sollten bei der Inspektion Risse im Board, tiefe Kratzer
oder offensichtliche =~ Abnutzungserscheinungen des
Textilmaterials festgestellt werden, wird empfohlen, sich an
den Technischen Kundendienst von Ferno zu wenden, um das
XT vom autorisiertem Ferno Personal komplett {iberholen und
zertifizieren zu lassen. Siehe Kapitel ,, Technischer Service®.

Bei besonders intensiver Verwendung der Vorrichtung,
bei Verwendung in von chemischen Stoffen belasteten
Umgebungen oder nach dem Transport hochgewichtiger
Personen, wird empfohlen, das XT haufigeren Uberholungen
und Wartungen zu unterzichen.

TEXTILMATERIAL (GURTE UND SCHWIMMER)
Uber die gesamte Linge der Einrichtung {iberpriifen, dass:

- die textilen Teile und Néhte keine Einschnitte, Abschiirfungen,
Ausfransungen, keinen Verschleil3, Korrosion, Verbrennungen
oder Spuren chemischer Substanzen aufweisen.

- Uberpriifen, indem Sie mit den Fingern die gesamte Linge
der aus Gewebe gefertigten Geréte abtasten

- Uberpriifen Sie die Intaktheit der eventuellen
Nahtschutzummantelung (es darf keine Bewegung oder
Ablosung vom am Endteil vorliegen).

- Vor jeder Verwendung ist es auBlerdem erforderlich
sicherzustellen, dass die Wartungsregistrierkarten der einzelnen
Gerite/Vorrichtungen korrekt aktualisiert worden sind.

Nach jeder Verwendung:

- RegelmiBig die einwandfreie Funktion des Produkts und die
optimale Verbindung und Anordnung der anderen Bestandteile
des Systems iiberpriifen.

- Auf die Auswirkungen von Feuchtigkeit und Frost achten, da
diese den Halt des Gerits beeintrichtigen konnten.

- Achten Sie auf eventuellen Kontakt mit scharfen Kanten und
kontrollieren Sie die Vorrichtung nach ihrer Nutzung.

Was das Textilmaterial anbelangt, so werden als
MAXIMALE Lebensdauer 10 Jahren ab der ersten
Verwendung beriicksichtigt, danach muss es ersetzt werden.

Das Produkt muss auch aus dem Verkehr genommen werden,
wenn:

- es dlter als 10 Jahre ist und aus Kunststoff oder Textilmaterial
besteht;

- es einer starken Belastung unterlag;

- das Ergebnis der Produktkontrollen nicht zufriedenstellend ist
und Zweifel iiber seine Zuverldssigkeit bestehen.

Wichtig
Ferno nimmt die Reparaturen/Wartungen direkt vor, ohne
sich auf die Verkaufsstellen, Mechaniker oder externe
Kundendienstzentren (sofern nicht vom Hersteller
empfohlen) zu stiitzen. Wir bitten Sie daher, niemandem
zu vertrauen, der sich als ein von Ferno autorisierter
Techniker ausgibt, ohne weitere Informationen zu geben.
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7.2 Desinfizieren

Nach jedem Gebrauch die Oberflichen der Einrichtung mit
einem nicht scheuernden Produkt reinigen.

1. Die Gurte, Griffschlaufen, die Kopfstiitze und etwaige
weitere Zubehorteile der Einrichtung entfernen.

2. Bei sichtbar mit organischen Substanzen verschmutzten
Oberflachen wie folgt fiir die Dekontamination vorgehen: Das
Material mit einem Einwegtuch und/oder Papier entfernen und
es in dem dafiir vorgesehenen Abfallbehélter entsorgen, dann
mit dem Reinigen beginnen.

3. Alle Ausriistungen (einschlieBlich des Zubehors der
Vorrichtung wie Kopffixierung und Gurte, usw...) mit einem
mit Desinfektionslosung getrdnkten Tuch oder Schwamm
desinfizieren und das Desinfektionsmittel 10-20 Minuten
lang wirken lassen; zum Scheuern und Reinigen weniger
zugénglicher Teile kleine Biirsten verwenden.

4. Die behandelten Oberflichen mit einem Wisch- und
Trockentuch abwischen und abtrocknen. Sicherstellen, dass
alle Bestandteile des Gerits vollkommen trocken sind, bevor
sie erneut verwendet werden.

Achtung: Beziliglich der Punkte 3 und 4 auf jeden Fall
die vom Hersteller des Desinfektionsmittels empfohlene
Anwendungsweise kontrollieren.

Die Vorrichtung nicht direkt in das Desinfektionsmittel
eintauchen.

Verwenden Sie bei der Desinfektion geeignete Handschuhe
und PSA gemil der Risikobewertung.

Des Weiteren tiberpriifen, dass keine Anzeichen von Verschleif3
und/oder Beschiddigungen vorhanden sind.

7.3 Reinigung

1. Die Gurte, Griffschlaufen, die Kopfstiitze und etwaige
weitere Zubehorteile entfernen.

2. Mit einem mit Reinigungslosung getrinkten Tuch oder
Schwamm alle Bestandteile der Vorrichtung sdubern (dabei den
Schwamm héufig im sauberen Wasser ausspiilen).

3. Wenn nétig, kdnnen Sie die Flecken mit einer Biirste mit
harten Borsten (keine Metallborsten) oder einem leichten
Losungsmittel entfernen, wobei die Angaben auf den Etiketten
zu beachten sind.

4. Die behandelten Oberflichen mit einem Wisch- und
Trockentuch abwischen und abtrocknen. Sicherstellen, dass
alle Bestandteile des Gerits vollkommen trocken sind, bevor
sie erneut verwendet werden.

5. Befestigen Sie nach dem Reinigen die Gurte, Griffschlaufen
und die QHI sowie alle etwaigen, zuvor entfernten Zubehorteile
wieder am Gerdét.

Achtung: Beim Reinigen geeignete Handschuhe und PSA
anziehen. Des Weiteren iiberpriifen, dass keine Anzeichen von
Verschlei3 und/oder Beschddigungen vorhanden sind.

Wichtig
Nach der Desinfektion/Reinigung sicherstellen, dass die

Vorrichtung und ihre Komponenten vollstéandig trocken
sind, bevor sie erneut verwendet werden.
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Wichtig
NICHT MIT HOCHDRUCKREINIGER REINIGEN

Reinigen Sie die Einrichtung nicht mit
Hochdruckreinigern.
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Desinfektionsmittel

und Reinigungsmittel, die

Phenole enthalten (wenn der Grenzwert von 2500
ppm liberschritten wird), Losungen auf Chlorbasis
(Bleichmittel) oder Jod konnen Schaden verursachen.
Keine Produkte, die diese Chemikalien enthalten,
verwenden.

REINIGEN UND DESINFIZIEREN DER GURTE MIT
METALLSCHNALLEN

Die Gurte sollten am Ende jeder Tagesschicht oder bei Bedarf
zwischen den Transporten desinfiziert werden.

ACHTUNG: Die Gurte niemals vollstindig ins Wasser
eintauchen und nicht in der Waschmaschine waschen.

* Liegen keine Verunreinigung durch organische Stoffe vor, kann
der Gurt durch direktes Aufsprithen des Desinfektionsmittels
desinfiziert, dann trocknen gelassen werden.

* Bei sichtbar mit organischen Substanzen (Blut, Urin,
Erbrochenem, Fikalien usw.) verunreinigten Oberfldchen bei
der Dekontamination wie folgt vorgehen:

1. Den Vorgaben im Dokument der Risikobeurteilung
entsprechende PSA anziehen.

2. Das Material mit einem Einwegtuch und/oder Papier
entfernen und es in dem dafiir vorgesehenen Abfallbehélter
entsorgen.

3. Die Sanitisierung vornehmen.

4. Vor Beginn der Sanitisierung die Haken der Gurte gemeinsam
nach oben legen.

5. Die Sanitisierung durch Eintauchen der Gurte in eine mit
Wasser und dem Sanitisierungs-und Reinigungsmittel gefiillte
Wanne vornehmen, wobei Teile aus Metall und Kunststoff so
gelegt werden miissen, dass sie auBerhalb der Wanne bleiben.

Ungeféhr 10-20 Minuten einweichen lassen, dann mit Papier
abtrocknen.

6. Daraufhin die Schnallen schliefen und die Gurte an einem
Halter aufhdngen.

7. Nun das Desinfektionsmittel direkt aufsprithen und trocknen
lassen.

8. Die Gurte erst wieder befestigen, wenn sie trocken sind.
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REINIGEN DER GURTE MIT KUNSTSTOFFSCHNALLEN
1. Die Gurte vom Produkt abnehmen.

2. Die Gurte in ein Wéschenetz (nicht im Lieferumfang
enthalten) einbinden, dann in die Waschmaschine geben.

3. Die Gurte in warmem Wasser mit Zugabe von Reinigungs-
und Desinfektionsmittel mit einem Waschgang fiir Feinwésche
und niedriger Schleuderdrehzahl waschen. Keine Bleichlauge
verwenden.

4. Die Gurte aus dem Wischenetz nehmen und an der Luft
trocknen lassen. Nicht im Wéschetrockner trocknen.

5. Die Gurte erst wieder befestigen, wenn sie trocken sind.

REINIGEN VON SCHWIMMER, KINNBAND UND
DREIECKIGER KOPFFIXIERUNG

1. Die dreieckige Kopffixierung, das Kinnband und die
Schwimmer vom Board entfernen.

2. Den ReiB3verschluss der Schwimmkissen 6ffnen und das
Polster herausnehmen.

3. Die dreieckige Kopffixierung, das Kinnband, die Polster
und die Uberziige in einer Wanne mit Wasser und dem
Desinfektionsmittel eintauchen. Darauf achten, dass die Polster
vollstidndig in die Fliissigkeit eingetaucht sind (eventuell durch
Anbringen eines Gewichts).

Ungefdhr 10-20 Minuten einweichen lassen, dann mit Papier
abtupfen und an einem trockenen sowie sauberen Ort trocknen
lassen.

4. Die Polster nach dem Trocknen wieder in die Beziige
einfligen und die Schwimmer, das Kinnband und die dreieckige
Kopffixierung am Board befestigen.

7.4 Inspektion

Um eine optimale Nutzung der Einrichtung zu gewihrleisten,
ist es wichtig, alle Teile in gutem Zustand, frei von Schmutz,
Riickstinden und Korperfliissigkeiten zu halten. Das
Stabilisierungsboard muss stets nach seiner Verwendung
iberpriift und nach jedem Einsatz gesdubert werden. Wenn
es nicht verwendet wird, muss es in einem trockenen Raum
gelagert sowie mindestens ein Mal im Monat iiberpriift werden.

Lassen Sie das Stabilisierungsboard regelméfig vom
Wartungspersonal iiberpriifen. Wenn bei der Uberpriifung
Anzeichen von Verschleil oder Beschiddigungen festgestellt
werden, ist das Stabilisierungsboard sofort aus dem Betrieb
zu nehmen und unverziiglich Kontakt mit dem Technischen
Service von Ferno fiir die eventuelle Reparatur/Wartung
aufzunehmen. Siehe Abschnitt ,, Technischer Service®.

7.5 Einlagerung

Das Stabilisierungsboard muss im sauberen Zustand in einem
Raum und geschiitzt vor direkter Sonneneinstrahlung gelagert
werden. Wird es nicht verwendet, kann es in der praktischen
Transporttasche (Abbildungen 135 und 136) verstaut werden.

Eswird empfohlen, das Stabilisierungsboard in,,einsatzbereiter*
Konfiguration zu belassen:
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1. Die Brust- und Leistengurte miissen seitlich angeordnet
werden, so dass der mittlere Bereich fiir die Aufnahme des
Patienten frei bleibt.

2. Die dreieckige Kopffixierung und das Kinnband miissen
korrekt am Stabilisierungsboard angebracht werden, so dass
die Rettungshelfer es sofort verwenden konnen. Insbesondere
muss das Kinnband im mitgelieferten Beutel verstaut werden,
so dass es bei Bedarf daraus entnommen werden kann.

3. Die Kopffixierung QHI muss korrekt am Stabilisierungsboard
befestigt werden.

@FERNQ (T

Abbildung 135 - Transportsack fiir XT Plus, XT PRO und
XT Military

Abbildung 136 - Transportsack fiir das XT Floating

Wichtig
Das Stabilisierungsboard XT in einem trockenen Raum
und vor direkter Sonneneinstrahlung geschiitzt lagern.
Die Materialien, aus denen das Stabilisierungsboard und
sein Zubehor bestehen, kdnnten bei langerer Aussetzung
an das Sonnenlicht verderben.

7.6 Entsorgung

Der Benutzer ist fiir die ordnungsgemifle Entsorgung der
Vorrichtung und seines Zubehors verantwortlich.

Um die Qualitdt der Umwelt und den Schutz der menschlichen
Gesundheit zu sichern, zu schiitzen und zu verbessern, muss die
Vorrichtung am Ende ihrer Nutzungsdauer in Ubereinstimmung
mit den geltenden nationalen und/oder europdischen Normen
und Vorschriften entsorgt werden.
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XT PLUS - PRUFSCHEIN

Seriennummer

Kaufdatum

Gurte/Riemen und
Zusatzschlaufen

JA/
NEIN

Datum - erstmalige
Verwendung

Kontrollfilligkeit

Die Gurte/Riemen und Zusatzschlaufen
weisen keine Beschiddigungen oder
Einschnitte auf.

Revisionsfilligkeit

Die Gurte sind richtig angeordnet und ihre
Schnallenfarbe entspricht den von Ferno
gegebenen Anweisungen.

Korper des Boards

JA/
NEIN

Die Gurte und Zusatzschlaufen sind fest am
Board angebracht.

Die grafischen Anweisungen am Korper des
Boards sind noch lesbar.

Die Gurte und Zusatzschlaufen sind
laut Anweisungen von Ferno mit einem
Ankerstichknoten am Board befestigt.

Das Board ist in allen Teilen intakt und fest.

Die Schlief3schnallen sind intakt, weisen
keine Verformungen, Risse und/oder Rillen
auf.

Das Board weist auf keiner Seite Kratzer
oder Rillen, die tiefer als 1 mm sind, auf.

Die SchlieBschnallen funktionieren (lassen
sich problemlos 6ffnen und schliefen).

Die AuBlenkanten des Boards weisen keine
Beschddigungen oder scharfen Kanten auf.

Die Schlitze fiir das Anbringen der Gurte
sind intakt.

Die Gurte lassen sich gut zum Regulieren
der Spannung durch die Schnallen ziehen
und bleiben in der gewiinschten Position
blockiert.

Kopffixierung QHI

JA/
NEIN

Das Kissen ist unbeschadigt.

Das Kissen bleibt recht fest am Board.

Dreieckige Kopffixierung
und Kinnband

JA/
NEIN

Die dreieckige Kopffixierung und das
Kinnband weisen keine Beschiddigungen
oder Einschnitte auf.

Die dreieckige Kopffixierung und das
Kinnband sitzen fest am Board.

Die Befestigungsschnallen der dreieckigen
Kopffixierung und des Kinnbands sind
unbeschidigt und ermdglichen den Durchzug
der Gurte.
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XT PRO UND MILITARY - PRUFSCHEIN

Seriennummer Gurte/Riemen und JA/
Kaufdatum Zusatzschlaufen NEIN
Datum - erstmalige Die Gurte/Riemen und Zusatzschlaufen
Verwendung weisen keine Beschadigungen oder
Kontrollfilligkeit Einschnitte auf.

oy s T Die Gurte/Riemen sind richtig angeordnet
Revisionsfilligkeit und ihre Schnallenfarbe entspricht den von

Ferno gegebenen Anweisungen.

Korper des Boards

JA/
NEIN

Die Gurte/Riemen und Zusatzschlaufen sind
fest am Board angebracht.

Die grafischen Anweisungen am Korper des
Boards sind noch lesbar.

Die Gurte und Zusatzschlaufen sind
laut Anweisungen von Ferno mit einem
Ankerstichknoten am Board befestigt.

Das Board ist in allen Teilen intakt und fest.

Die Schlief3schnallen sind intakt, weisen
keine Verformungen, Risse und/oder Rillen
auf.

Das Board weist auf keiner Seite Kratzer
oder Rillen, die tiefer als 1 mm sind, auf.

Die SchlieBschnallen funktionieren (lassen
sich problemlos 6ffnen und schliefen).

Die Aul3enkanten des Boards weisen keine
Beschddigungen oder scharfen Kanten auf.

Die Schlitze fiir das Anbringen der Gurte
sind intakt.

Die Gurte lassen sich gut zum Regulieren
der Spannung durch die Schnallen ziehen
und bleiben in der gewiinschten Position
blockiert.

Kopffixierung QHI

JA/
NEIN

Aufhingungssystem

JA/
NEIN

Gurtbandschlaufe EN795/B (wir verweisen
auf die spezifischen Herstellerangaben).

Das Kissen ist unbeschadigt.

Das Kissen bleibt recht fest am Board.

Verbindungselement EN362 (wir verweisen
auf die spezifischen Herstellerangaben).

Dreieckige Kopffixierung
und Kinnband

JA/
NEIN

Die dreieckige Kopffixierung und das
Kinnband weisen keine Beschiddigungen
oder Einschnitte auf.

Die dreieckige Kopffixierung und das
Kinnband sitzen fest am Board.

Die Befestigungsschnallen der dreieckigen
Kopffixierung und des Kinnbands sind

unbeschidigt und ermdglichen den Durchzug

der Gurte.
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XT FLOATING - PRUFSCHEIN

Seriennummer

Kaufdatum

Datum - erstmalige
Verwendung

Gurte/Riemen,
Zusatzschlaufen und
Schwimmer

JA/
NEI

Kontrollfilligkeit

Revisionsfilligkeit

Die Gurte/Riemen und Zusatzschlaufen
weisen keine Beschiddigungen oder
Einschnitte auf.

Korper des Boards

JA/
NEIN

Die Gurte/Riemen sind richtig angeordnet
und ihre Schnallenfarbe entspricht den von
Ferno gegebenen Anweisungen.

Die Gurte/Riemen und Zusatzschlaufen sind
fest am Board angebracht.

Die grafischen Anweisungen am Korper des
Boards sind noch lesbar.

Das Board ist in allen Teilen intakt und fest.

Die Gurte und Zusatzschlaufen sind
laut Anweisungen von Ferno mit einem
Ankerstichknoten am Board befestigt.

Das Board weist auf keiner Seite Kratzer
oder Rillen, die tiefer als 1 mm sind, auf.

Die Schlie3schnallen sind intakt, weisen keine
Verformungen, Risse und/oder Rillen auf.

Die Schlie3schnallen funktionieren (lassen
sich problemlos 6ffnen und schlieBen).

Die AuBlenkanten des Boards weisen keine
Beschddigungen oder scharfen Kanten auf.

Die Schlitze fiir das Anbringen der Gurte
sind intakt.

Die Gurte lassen sich gut zum Regulieren
der Spannung durch die Schnallen ziechen
und bleiben in der gewiinschten Position
blockiert.

Kopffixierung QHI

JA/
NEIN

Die Schwimmer und ihre
Aufbewahrungstaschen sind intakt und
haben keine Risse.

Das Kissen ist unbeschadigt.

Die Schwimmer sind alle vorhanden und
sind entsprechend der Gebrauchsanleitung
angeordnet.

Das Kissen bleibt recht fest am Board.

Die Schwimmer sind gut mit dem Board
verbunden.

Die Signalleuchte ist intakt und
funktionsféhig.

Dreieckige Kopffixierung
und Kinnband

JA/
NEIN

Die dreieckige Kopffixierung und das
Kinnband weisen keine Beschddigungen
oder Einschnitte auf.

Die dreieckige Kopffixierung und das
Kinnband sitzen fest am Board.

Die Befestigungsschnallen der dreieckigen
Kopffixierung und des Kinnbands sind
unbeschddigt und ermdglichen den Durchzug
der Gurte.
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8 - ZUBEHOR UND ERSATZTEILE

8.1 - Zubehor

Ferno bietet verschiedenes Zubehdr, das fiir die Verwendung
mit dem Stabilisierungsboard XT zugelassen ist. Beachten
Sie unbedingt die in dieser Gebrauchsanleitung enthaltenen
Anweisungen.

Fiir weitere Informationen iiber die Produkte setzen Sie sich

bitte mit dem Kundendienst von Ferno in Verbindung.
ZUBEHOR FUR XT PLUS

Das Verwenden unangemessener und nicht
autorisierter Zubehorteile kann Unfélle, Verletzungen
und/oder Schaden zur Folge haben. Verwenden Sie
ausschlieBlich von Ferno S.R.L. zugelassenes und
autorisiertes Zubehoar.

ZUBEHOR FUR XT FLOATING

Beschreibung Artikelnummer
KIT PRO KIT PRO
KIT FLOATING KIT FLOATING
HALSSTUTZE WIZLOC 0822074
AUFBEVX\Q"AELF:)L,JA':'&SQASCHE 10-1605-002
HWS-AUSGLEICHSKISSEN 10-00313

ZUBEHOR FUR XT PRO und XT MILITARY

Beschreibung Artikelnummer
KIT PRO KIT PRO
KIT FLOATING KIT FLOATING
HALSSTUTZE WIZLOC 0822074
AUFBEWAHRUNGSTASCHE
FURXT 10-1605-001
HWS-AUSGLEICHSKISSEN 10-00313
SET 4 GURTE FUR XT
PLUS 25-0500-001

Beschreibung Artikelnummer
KIT FLOATING KIT FLOATING
HALSSTUTZE WIZLOC 0822074
AUFBEWAHRUNGSTASCHE
XT FLOATING 10-1605-002
HWS-AUSGLEICHSKISSEN 10-00313
SET 4 GURTE FUR XT
PLUS 25-0500-001
- — ()

e

KIT PRO KIT FLOATING
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SET 4 GURTE FUR XT PLUS
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AUFBEWAHRUNGSTASCHE FUR

XT PLUS UND PRO

8.2 Ersatzteile

ERSATZTEILE FUR XT PLUS

AUFBEWAHRUNGSTASCHE FUR
XT FLOATING

HWS-AUSGLEICHSKISSEN

ERSATZTEILE FUR XT PRO UND XT MILITARY

Beschreibung

Artikelnummer

Beschreibung Artikelnummer
SET GURTE XT PLUS 25-0500-001
ZUSATZSCHLAUFEN 10-1606-001
QHI QHI-B
e
R | ossa
KINNBAND 25-0601-002
HALSSTUTZE WIZLOC 0822074

KIT PRO KIT PRO
ZUSATZSCHLAUFEN 10-1606-001
QHI QHI-B
DREIECKIGE
KOPFFIXIERUNG FUR XT 038245211
PRO
AUFBEWAHRUNGSTASCHE
XT PLUS UND PRO 10-1605-001
KINNBAND FUR XT PRO 25-0601-002

ERSATZTEILE FUR XT FLOATING

KIT GURTE FUR MILITARY

25-0550-001-M

OBERSCHENKELPOLSTER 10-00300-L
DREIECKIGE
KOPFFIXIERUNG FUR XT 038245211-N
MILITARY
KINNBAND FUR XT
MILITARY 25-0601-002-N
/\ VORSICHT

Beschreibung Artikelnummer
KIT FLOATING KIT PRO
ZUSATZSCHLAUFEN 10-1606-001
QHI QHI-B

e
AUFBE\)/(V?ELIZlfAI;I_ﬁ\IsgASCHE 10-1605-001
KINNBAND 25-0601-002
SIGNALLEUCHTE SLBEST0001

Nicht-Original-Ersatzteile konnen Schiaden und/oder
Verletzungen zur Folge haben. Nur und ausschlieB3lich
Original-Ersatzteile von Ferno verwenden.
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8.2.1 Anbringen der Ersatzteile

Fiir das Anbringen der in der Ersatzteilliste aufgelisteten Teile lesen Sie bitte in dieser Anleitung das Kapitel Ersatzteile tiber den
Zusammenbau bzw. das Anbringen der Komponenten.

MONTAGE DER VERSTARKUNGSOSEN AUS DEM KIT PRO
Wenn Sie ein KIT PRO kaufen, miissen Sie die Verstirkungsosen fiir das Hebeband im Board anbringen.

Legen Sie dazu das Paar der roten Verstirkungen auf die Ober- und Unterseite der Schlitze 3 und 14, so dass die Ose mit der
Aussenkung fiir die Schrauben auf der Oberseite liegt, d. h. der Seite, auf der das QHI aufgeklebt ist. Tragen Sie dann einen Tropfen
Schraubensicherung auf die beiden Befestigungsschrauben auf und ziehen Sie sie wie in der nachstehenden Abbildung gezeigt an,
um sicherzustellen, dass die beiden Verstarkungen fest mit dem Board verbunden sind.

—_

Abbildung 137 - Montage der Verstdrkungsosen aus dem KIT PRO

9 -TECHNISCHER KUNDENDIENST

Abhilfemalinahmen, die von Personal durchgefiihrt werden, die

TeCh nISCher KundendlenSt Ferno nicht von der Firma Ferno sind, fithren automatisch zum Erl6schen
Der gebotene.Kundendienst spwie de.r Technische Kundendienst jeglicher Haftung und Garantie.

sind wesentliche Aspekte jedes einzelnen Ferno Produkts.
Notieren Sie sich bitte die Seriennummer des Produkts, bevor Sie

sich mit uns in Verbindung setzen, und geben Sie diese bei jeder
schriftlichen Mitteilung stets an. Bei Fragen zum Technischen & VORSICHT
Kundendienst wenden Sie sich bitte an die Ferno S.R.L.: Nicht-Original-Ersatzteile und ein unsachgemiBer
E-Mail assistenza.it@ferno.com Kundendienstk6nnenSchéidenund/t.)derVerIetz.ung.en
o 1 - 0 - zur Folge haben. Verwenden Sie ausschlieB3lich
Website fiir Assistenz - Ferno SOS WWW.fernosos.it Original-Ersatzteile von Ferno und nehmen Sie den
Telefon (+39) 0516860028 Kundendienst von Ferno S.R.L. in Anspruch.
Telefon (gebiihrenfreie Nummer fiir Italien) 800.501.711
Ferno S.R.L. hat das Alleinrecht zur Durchfiihrung von & VORSICHT
vorbeugenden Wartungsarbeiten und Korrekturmafnahmen Unbefugte Anderungen am Stabilisierungsboard XT
(Reparaturen) an allen Ferno-Produkten. .. .
. konnten schwere Schdden, Verletzungen und/oder
Jegliche Reparaturmaflnahme muss vom Ferno-Fachpersonal .
. L unvorhersehbare Einsatzprobleme verursachen. Das
durchgefiihrt werden und der Eingriff muss unter Verwendung von e . i -
. . o . . Stabilisierungsboard auf keinen Fall umandern oder
Originalersatzteilen erfolgen. Damit wird die Garantie auch auf die
. P . Handhabungen daran vornehmen.
mit dem Eingriff verbundenen Bauteilen ausgedehnt.
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10 - GARANTIE

10.1 Garantiebedingungen

Die Ferno Produkte sind fiir einen Zeitraum von 24 Monaten ab dem,
auf dem Versanddokument von Ferno s.r.l. angegebenen Datum
als frei von Herstellungsfehlern garantiert. Ferno gibt, sofern nicht
anders angegeben, eine Garantiezeit von 12 Monaten auf Ersatzteile
und tiberholte Gerdte. Wahrend der Laufzeit der Garantie erfolgen
die Reparatur und/oder der Austausch der aus nachgewiesenen
fertigungstechnischen Griinden defekten Teile kostenlos; von der
Garantie ausgenommen sind die Arbeitszeitkosten oder eventuelle
Dienstreise-, Transport- und Verpackungskosten.

Von der Garantie ausgeschlossen sind alle Verbrauchsmaterialien
oder Komponenten, die bei normalem Gebrauch des Produkts
einem Verschleifl unterliegen, sowie alle Teile, die typischerweise
einer Reibung durch Gleit- oder Rollfunktion ausgesetzt sind und
Teile, die potenziell einer Oxidation oder Korrosion unterliegen
(Kupferkontakte oder Metalllegierungen, mechanische Geréte).
Bei neuen Vorrichtungen sind die Oberflichenbehandlungen
(Gelcoat/Harz, Lack, Pulverlack, Abziehbilder, Bénder,
Beschriftungen, usw.) sind fiir 90 Tage garantiert.

Die Reparaturen werden am Firmensitz von Ferno s.r.l., Via
Zallone 26 - 40066 Pieve di Cento (BO) von Fachtechnikern
durchgefiihrt oder nach Absprache mit dem Kundendienst
Ferno s.r.l. direkt beim Kunden.

Die technischen Maflnahmen am Sitz des Kunden missen
vereinbart werden und sehen eine Beteiligung an den Kosten
vor, die auf Anfrage dokumentiert werden.

Fiir Informationen iiber die Kosten der technischen Eingriffe
wenden Sie sich bitte an die zustdndige Abteilung von Ferno s.r.l..

Die Reparaturen werden flir 6 Monate ab dem Zeitpunkt der
Reparatur gewdhrleistet. Diese Garantie wird nur angewendet,
wenn das Produkt geméB den Vorschriften in der mit dem Produkt
ausgelieferten Bedienungsanleitung verwendet wird. Eine
unsachgeméife und mangelnde Pflege fithren zum Garantieverfall.

Die Garantiezeit lauft ab dem Versanddatum bzw. ab dem Datum,
an dem das Produkts von Ferno s.r.1. in den Versand gebracht wurde.
Die Versandkosten werden nicht von dieser Garantie abgedeckt.
Ferno s.r.l. haftet nicht fiir Transportschidden oder Schéden, die
durch unsachgeméifBe Verwendung des Produkts verursacht wurden.

Ferno s.r.l. tibernimmt keine Haftung fiir Produkte,

die von anderen hergestellt wurden.

In folgenden Féllen wird keine Garantie geleistet:

— bei Nichtbeachtung der Gebrauchsanweisungen;

— bei Anwendungsfehlern;

— bei unsachgemifBer Verwendung oder Handhabung;

— bei Eingriffen durch nicht autorisiertes Personal;

— bei Transportschiden aufgrund unsachgeméBer Verpackung bei
Riicksendungen durch den Benutzer;

— bei mangelnder Wartung und mangelnden Vorkontrollen
(siche Angaben im Abschnitt ,, Wartung®);

— wenn keine Original-Ersatzteile verwendet werden.

In Féllen, die nicht durch die Garantie abgedeckt sind, tibernimmt
Ferno keinerlei Transportkosten fiir die Zu- und Riicksendung
des Produkts.
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10.2 Haftungsbeschrankung

Erweist sich ein Produkt sich als defekt, wird Ferno s.r.l. es
reparieren, ersetzen oder den Kaufpreis erstatten. In keinem
Fall haftet Ferno s.rl. fiir mehr als den Verkaufspreis des
Produkts.

Der Kiufer akzeptiert diese Bedingungen fiir alle Arten von
Schiden. Ferno s.r.1. gewéhrt keine anderweitigen, ausdriicklichen
oder impliziten, Garantien und gibt keine implizite Garantie
fir eigene Produkte oder Fremdprodukte hinsichtlich der
Marktgéngigkeit oder Eignung fiir einen bestimmten Zweck.

Bei Versto3 gegen die eingeschrinkte Garantie miissen alle
rechtlichen Schritte innerhalb eines Jahres ab dem Zeitpunkt
eingeleitet werden, an dem die Zuwiderhandlung entdeckt
wurde oder hitte entdeckt werden konnen. Ferno s.r.l. behilt
sich das Recht vor, in den folgenden Féllen die Garantie der
verkauften Produkte fiir nichtig zu erkldren:

- wenn Etiketten oder Schilder mit dem Warenzeichen des
Herstellers und die Serien- oder Seriennummer

geldscht oder entfernt wurden,;
- wenn am Produkt Anderungen,

Reparaturen und/oder Bearbeitungen, die nicht von Ferno
genehmigt wurden, erfolgt sind,

- wenn, das Produkt nicht in Ubereinstimmung mit den erteilten
Anweisungen und/oder fiir andere Zwecke als die,

fiir die es konzipiert wurde, verwendet worden ist;
- wie im Abschnitt ,,Garantiebedingungen® angegeben.
Ferno s.r.l. haftet in keinem Fall fiir direkte

oder indirekte Schédden, die sich aus einer nicht den Vorgaben
in der Gebrauchsanleitung und dem Verwendungszweck des

Produkts konformen Nutzung ergeben sollten.

10.3 Garantieantrage

Wenn Sie ein Produkt erhalten, das Thnen schadhaft erscheint,
kontaktieren Sie bitte umgehend den Ferno Kundenservice.
Ein Mitarbeiter wird dem Kunden im Rahmen des
Reklamationsverfahrens zur Seite stehen.

Vor dem Versand eines Produkts an Ferno s.r.l. beim Ferno
Kundendienst die Genehmigung beantragen.

10.4 Reklamationen

Eventuelle Reklamationen miissen dem Verkdufer oder
Kundendienst Ferno s.rl. mitgeteilt werden und zwar
innerhalb von 5 Tagen nach Erhalt des Produkts oder nach dem
Entdecken des zu reklamierenden Defekts. Reklamationen
oder Beanstandungen beziiglich eines einzelnen Produkts
befreien den Kaufer nicht von der Verpflichtung, die anderen
Produkte derselben Bestellung anzunehmen und zu bezahlen,
sofern nicht anderweitig mit dem Verkéufer vereinbart.

10.5. Genehmigung zur Retoursendung

Es wird keine Retoursendung wird ohne vorherige Zustimmung
durchFernos.r.l.angenommen. Produkte, dieaus kommerziellen
Griinden oder aus Griinden, die nicht auf Konformitdtsméngel
des Produkts zuriickzufithren sind, zuriickgesendet werden,
werden erst nach einer Zustandsiiberpriifung durch das
Fachpersonal von Ferno s.r.l. akzeptiert.
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AUFZEICHNUNG DER SCHULUNGSEINHEITEN

Datum

Name des Ausbilders Art der Schulung
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AUFZEICHNUNG DER SCHULUNGSEINHEITEN

Datum

Name des Ausbilders Art der Schulung
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AUFZEICHNUNG DER INSTANDHALTUNGEN

Datum

Art der Instandhaltung

Instandhaltungstechniker

© Ferno s.r.l. Ausg. 05042024
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AUFZEICHNUNG DER INSTANDHALTUNGEN

Datum

Art der Instandhaltung

Instandhaltungstechniker
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Gebrauchs- und Wartungsanleitung des Produkts, notwendig fiir den Einsatz unter sicheren Bedingungen, zum Erhalt der
Leistungsfadhigkeit und der Zuverldssigkeit des Produkts und zur Aufrechterhaltung der Garantiebedingungen.

Fernos.r.l.
Via Benedetto Zallone, 26
40066 - Pieve di Cento (BO) - ITALIEN

Telefon (gebithrenfreie Nummer fiir Italien) 800 501 711
Telefon +39 0516860028
Fax +39 0516861508
Internet www.ferno.it
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Fernos.r.l.,

Pieve di Cento, Zweigniederlassung in Savosa
Via Tesserete, 67
6942 - Savosa - SCHWEIZ

Telefon +41 (0) 412596000
Mail info.ch@ferno.com
Internet www.ferno.-schweiz.ch
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